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Elke weekdag       Ontmoetingsnamiddag in zaal 2 - vrije inloop: 
                                 gezellige babbel, kaartje leggen, ontspannen, koffietje,... 
                                 (2€/nm, koffie en het leuke gezelschap inbegrepen)

Elke dinsdag         -                    in de marktplaats vanaf 14u: iedereen welkom 
                                    om samen gezellig creatief te zijn, ook met eigen werk!
                                 - Digipunt-zitdag Koolskamp: een oplossing voor jouw digitale
vragen*

Elke woensdag     - Rummik(l)ub: in de marktplaats vanaf 14u: iedereen welkom
                                 - Digipunt-zitdag Ardooie: een oplossing voor al jouw digitale
vragen*

Elke donderdag                           samen met de bewoners van het woonzorgcentrum

Elke dag                   Buurtrestaurant & -bar
BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uwarme keuken tussen 11u45-13u

* = activiteit met een rood sterretje: 
    minimum één week op voorhand inschrijven !

                   051 74 02 89   of                 buurtwerking.ardooie@benwzn.be

WEKELIJKS

MAANDELIJKS

Ontdek onze bijkomende activiteiten in het maandprogramma!



1 jan 
Nieuwjaar 

reserveer uw plaatsje in het buurtrestaurant
op een feestdag *

2 jan Praten & Taarten Zaal 2 13u - 17u beurt
kaart

6 jan

Praatgroep ‘Hart in rouw’
Hoe omgaan met afscheid?

Zaal 2 14u - 16u

Digi-workshop: 
Basiscursus Android Smartphone

of tablet
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
eID, Itsme en toepassingen

Zaal 1
13u30 -
16u30

*

8 jan Nieuwjaarsaperitief BEN Marktplaats 11u

12 jan

Senioren Adviesraad
Openbare Zitting met receptie

Kom gewoon luisteren of laat ook
uw stem horen

Raadzaal
Gemeente

-huis
9u30

Samen Tafelen
Namiddagactivteit: 

Jaarplanning 2026 overlopen
Marktplaats 11u - 17u

10€

*

MAANDPROGRAMMA
Lokaal Dienstencentrum

JANUARI



13 jan

Digi-workshop: 
Basiscursus Android Smartphone

of tablet
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
Mijn burgerprofiel, e-box, my

Gov.be, Doccle en Zoomit
Zaal 1 13u30 -

16u30
*

19 jan Samen Eten Koolskamp Walstraat 11u - 16u
6,5€

*

20 jan

Digi-workshop: 
Basiscursus Android Smartphone

of tablet
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
Mijn Gezondheid (Vialink, CoZo,...) Zaal 1

13u30 -
16u30 *

24-25
jan

Vogeltelweekend
Tel je met ons mee?

Meer info:  www.natuurpunt.be

27 jan

Digi-workshop: 
Basiscursus Android Smartphone

of tablet
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-voordracht: 
Leuke en nuttige apps voor mijn
Android Smartphone of tablet

Zaal 1 13u30 -
16u30

*

28 jan Speel-O-theek Zaal 1 16u - 18u

29 jan
Week van de poëzie

Zin om de bib van Ardooie een bezoekje te brengen?
Laat het ons weten!



1 feb

Tournée Minérale:               
“JA!” zeggen tegen een maand zonder alcohol is “JA!” zeggen 

tegen meer energie, een betere slaap en een gezonder gewicht. 
Je voelt je gewoon beter in je vel. Ontdek nog meer voordelen op 

www.tourneeminerale.be

2 feb
Voordracht Femma

‘Wat is er aan de hand met het
weer?’

Zaal 2 20u
€

*

3 feb

Praatgroep ‘Hart in rouw’
Hoe omgaan met afscheid?

Zaal 2 14u - 16u

Digi-workshop: 
Basiscursus Android Smartphone

of tablet
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
Parkeren met app 4411

Zaal 1
13u30 -
16u30

*

Workshop Wilgentakken
Valentijnstukje maken Marktplaats 14u - 16u

€

*

6 feb Praten & Taarten Zaal 2 13u - 17u beurt
kaart

9 feb
Samen Tafelen

Namiddagactiviteit: 
Mocktailworkshop

Marktplaats 11u - 17u
10€

*

MAANDPROGRAMMA
Lokaal Dienstencentrum

FEBRUARI

Ontdekten jullie al het alcoholvrij aanbod in het bar- en buurtrestaurant?





9 feb Mocktailworkshop Zaal 2 14u - 16u *

10 feb

Digi-workshop: 
Mijn burgerprofiel, e-box, my

Gov.be, Doccle en Zoomit
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-voordracht: 
Op reis met google Zaal 1

13u30 -
16u30 *

12 feb

Familiegroep Dementie:
‘Nee, dank u - Omgaan met

zorgweigering’ 
(Met inzichten van Greet Desodt,

referentieverpleegkundige dementie)

Zaal 2 19u - 21u *

13 feb Carnaval met optreden 
Dave Calbo

Marktplaats
14u00 -
16u30

16 feb Samen Eten Koolskamp Walstraat 11u - 16u
6,5€

*

Als lokaal dienstencentrum vinden we preventie heel

belangrijk.  Daarom delen we graag deze actie van Tournée

Minérale waar we graag op aansluiten.  Zo willen we het

bewustzijn over preventieve gezondheid en het belang

hiervan in de kijker zetten!  Kan jij een maandje zonder?



24 feb

Digi-workshop: 
Mijn Gezondheid (Vialink, CoZo,...) Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
Spotify Zaal 1

13u30 -
16u30 *

25 feb Speel-O-theek Zaal 1 16u - 18u

28 feb
Week van de vrijwilliger

Geef een extra dankjewel in deze week voor al onze kanjers!



1 mrt
Complimentendag:

Strooi met complimentjes!!

2 mrt
Workshop Femma

‘Stijl- en kleuradvies’ Zaal 2 20u
€

*

3 mrt
Praatgroep ‘Hart in rouw’

Hoe omgaan met afscheid? Zaal 2 14u - 16u

6 mrt Praten & Taarten Zaal 2 13u - 17u beurt-
kaart

9 mrt

Samen Tafelen
Namiddagactivteit: 

Voordracht ‘Adem stress uit’
Marktplaats 11u - 17u

10€

*

Voordracht Samana
‘Adem stress uit’ Zaal 2 14u *

10 mrt

Digi-workshop: 
Parkeren met app 4411 Zaal 1

9u00 -
12u00 *

Digi-workshop: 
Smartphonefotografie voor

Android
Zaal 1 13u30 -

16u30
*

Workshop Femma:
Kookles Zaal 2 19u

€

*

MAANDPROGRAMMA
Lokaal Dienstencentrum

MAART

Kom een post-it halen in
ons bureel, schrijf een

complimentje neer en plak
het op een deur, handtas,

trui,... !



15 mrt Dag van de Zorg

16 mrt Samen Eten Koolskamp Walstraat 11u - 16u
6,5€

*

17 mrt

Digi-workshop: 
Smartphonefotografie voor

Android
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-workshop: 
Google Drive, Google Foto’s &

WE-Transfer
Zaal 1 13u30 -

16u30
*

18 mrt Mantelzorgcafé Zaal 1
14u00 -
16u00 *

20 mrt Potjebuur Marktplaats
14u00 -
16u30

Vragen over het nieuwe afvalbeleid in Ardooie?  
WIj weten er alles van sinds onze infonamiddag!!



24 mrt

Digi-workshop: 
Google Drive, Google Foto’s &

WE-transfer
Zaal 1 9u - 12u *

Digi-voordracht: 
Kopen en verkopen op het

internet
Zaal 1 13u30 -

16u30
*

25 mrt
Toneelstuk ‘DeMensZien’

Familiegroep Dementie Ardooie
't Hofland 11u - 16u

6,5€

*

25 mrt Speel-O-theek Zaal 1 16u - 18u

31 mrt

Digi-workshop: 
Itsme en toepassingen Zaal 1 9u - 12u *

Digi-voordracht: 
Fiets- en wandeltochten

uitstippelen met RouteYou
Zaal 1

13u30 -
16u30 *

Maak kennis met de 
buddy van BEN!

De mascotte die met de
medewerkers, familie, bewoners,

bezoekers,...  op weg gaat om
samen na te denken over innovatie
en een nog beter zorgbeleid in de

toekomst.



BUURTRESTAURANT 

& BAR

Dagelijks open van 11u - 17u

warme keuken tussen 11u45-13u

Voor wie?
       Voor ‘de buurt’: 
       iedereen die in Ardooie - Koolskamp woont of werkt is welkom. Ook personen die een   
       connectie hebben met BEN (vb. familie, vrienden, verenigingsleden, bezoek,...)
       zijn welkom in het buurtrestaurant.

Dagelijks open, ook op zon- en feestdagen!

Geen reservatie nodig behalve:
als men met een groep komt (vanaf 5 personen)
op feestdagen
op speciale gelegenheden vb. Samen Tafelen (in het maandprogramma terug te
vinden)

Dagmenu bestaat altijd uit: soep + warme maaltijd + dessert + water aan tafel

De menu is terug te vinden op de website van BEN - Lokaal Dienstencentrum en de
FB-pagina, en ook in de Nieuwsflits.

Standaard tarief: 9 euro
       Sociaal tarief: 6.5 euro

Bij een eerste bezoek, vraag om een lidkaart van het buurtrestaurant, zo houden we
ons klantenbestand up-to-date.  

      Denk je recht te hebben op sociaal tarief?  Ga met je lidkaart naar het Sociaal Huis en  
      ruil jouw lidkaart in voor een exemplaar die je recht geeft op sociaal tarief.

  

BUURTRESTAURANT
Lokaal Dienstencentrum
WIST-JE-DATJES

HET
BUURTRESTAURANT
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Menu van maart is pas ter beschikking halfweg februari op de website.



Wist je dat er een extradigipunt komt op deTassche?De eerste woensdag vande maand ter hoogtevan de Spanjeschool. 

NIEUWSFLITS
Lokaal Dienstencentrum
WIST-JE-DATJES

Het digipunt kent heel wat succes !
Heb je vragen over je parkeerkaart
voor personen met een handicap

(Handypark), online
belastingsaangifte, Itsme,

beveiliging van de smartphone,...
Maak zeker een afspraak, we

helpen je graag!

 In de bar een prijsverhoging is sinds 17

oktober.  Door de stijgende kosten van

de brouwer hebben we

noodgedwongen ook de prijzen in de

bar moeten optrekken MAAR na wat

onderhandelen zijn deze opnieuw

gezakt sinds 15 december!

We hebben ons barassortiment, naast

de OXFAM-producten, uitgebreid met 2

alcoholvrije bieren!  Zowel de Cornet 0.0

als de Kasteelbier Rouge 0.0 kunnen

jullie vanaf nu proeven in onze bar.  

Ook werd er een extra alcoholvrije wijn

toegevoegd (droge witte wijn) en 2

alcoholvrije cava’s (wit en rosé).  Santé!

Ken je iemand die interesse heeft in de

Nieuwsflits?  Laat het ons zeker weten

dan bezorgen wij ook hen een
exemplaar!

Wist je dat ook dit jaar de kerstman

ons persoonlijk zijn warmste groeten
kwam brengen!  

Voor allen een prettig nieuwjaar en

een goede gezondheid!
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MAANDAG TOT EN MET VRIJDAG
10U - 17U

UITGEZONDERD FEESTDAGEN

BEREIKBAAR
T E L E F O N I S C H  O F

P E R S O O N L I J K

0 5 1  7 4  0 2  8 9
buu r tw e r k i n g . a r d o o i e@b enw z n . b e
h t t p s : / / b e n -w o o n z o r g n e tw e r k . b e /

VOLG JE AL ONZE NIEUWE
FACEBOOKPAGINA ?


