
WEKELIJKS
Elke dag                 Buurtrestaurant & -bar

Elke weekdag       Ontmoetingsnamiddag in zaal 2 - vrije inloop: 
                                 gezellige babbel, kaartje leggen, ontspannen, koffietje,... 
                                 (2€/nm, koffie incl.)

Elke dinsdag         -                    in de marktplaats vanaf 14u: iedereen welkom 
                                    om samen gezellig creatief te zijn, ook met eigen werk!
                                 - Digipunt-zitdag Koolskamp: een oplossing voor jouw digitale vragen*

Elke woensdag     - Rijdend Winkeltje in BEN
                                 - Digipunt-zitdag Ardooie: een oplossing voor al jouw digitale vragen*

Elke donderdag                            voor iedereen

01/01     Nieuwjaar : buurtrestaurant* & bar

03/01     Kaarten&Taarten: gezelschapspelen met Okra (Marktplaats vanaf 14u)

06/01     Driekoningen
               Nieuwjaarsdrink Femma (20u - zaal 2)*

07/01     Praatgroep ‘Hart in rouw’ (14u - zaal 3 - 2.5€, koffie incl.) *
               Een praatgroep voor personen die hun partner verloren.

08/01     Nieuwjaarsdrink  (NM - Marktplaats)

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uwarme keuken tussen 11u45-13u

JANUARI



13/01     SAMEN TAFELEN *  (11u - Marktplaats - 10€)
             Met een glaasje en een lekkere maaltijd zetten we het nieuwe jaar in! 
             In de namiddag testen we jullie kennis met een Quiz.

15/01     Intergenerationele activiteit met de vormelingen van Ardooie 
              (Martkplaats 14u)

16/01     Crea-atelier met Femma (19u30 - zaal 2 -€) *

17/01     - Workshop ‘Mijn gezondheid’ (9u00-12u00 - zaal 1) *
                 Er zijn veel digitale apps die jou kunnen helpen jouw gezondheid beter te
               bewaken, waarmee je afspraken kan plannen of resultaten bekijken. 
               Leer ze in deze workshop kennen!
              - Infosessie ‘Digitale gezelschapspelen’ (13u30-16u30 zaal 1) *
               Benieuwd welke gezelschapspelen je allemaal digitaal kan spelen?  
               Volg dan zeker deze infosessie!

20/01     Samen Eten Koolskamp * (11u - Wallestraat Koolskamp - 7.5€)  

22/01      Speel-O-theek (16u-18u - 10€ voor 10-ontleenbeurtenkaart)

25/01-    Vogeltelweekend
26/01

29/01      Intergenerationele activiteit IBO ‘t Filoetje op bezoek

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uwarme keuken tussen 11u45-13u

* = minimum één week op voorhand inschrijven !
persoonlijk bij Rebecca of Marieke
telefonisch: 051 74 02 89
per mail: buurtwerking.ardooie@benwzn.be



03/02   - Lichtmis
              - Vorming EHBO met Femma (19u30 - Zaal 2 - €) *

05/02   Mantelzorgcafé (14u-16u - zaal 1 - 5€, koffie&taart incl)*
             Infomoment gekoppeld aan gezellig samenzijn onder begeleiding van
             ervaringsdeskundige Filip Lesy

07/02     Kaarten&Taarten: gezelschapspelen met Okra (Marktplaats vanaf 14u)

08/02    Urban Run Ardooie  : Kom op tegen kanker en wandel of supporter mee!

10/02     SAMEN TAFELEN * (11u - Marktplaats - 10€)
               Valentijnsdiner met filmnamiddag

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uwarme keuken tussen 11u45-13u

* = minimum één week op voorhand inschrijven !
persoonlijk bij Rebecca of Marieke
telefonisch: 051 74 02 89
per mail: buurtwerking.ardooie@benwzn.be

FEBRUARI

30/01-    Week van de poëzie
05/02

31/01      - Workshop ‘ChatGPT, Copilot en Gemini’ (9u00-12u00 - zaal 1) *
                   In deze workshop lichten we een tipje van de sluier hoe AI werkt.
               - Infosessie ‘Mijn digitale meters en capaciteitstarief’ (13u30-16u30 zaal 1) *
                   Leer in deze voordracht hoe je beide optimaal kan gebruiken!



11/02    - Praatgroep ‘Hart in rouw’* (14u - zaal 3 - 2.5€)
               Een praatgroep voor personen die hun partner verloren.
            - Kookles met Femma (VM/NM - zaal 2 - €) *

14/02    - Workshop ‘Werken met Canva’ (9u00-12u00 - zaal 1) *
                 Leer affiches en uitnodigingen maken in Canva.
            - Infosessie ‘Communicatie apps Skype en Jitsi Meet’ (13u30-16u30 zaal 1) *
                 Leer digitaal communiceren!maal digitaal kan spelen? 
            - Koffietafel met Femma (NM - zaal 3 -€) *

17/02     Samen Eten Koolskamp * (11u - Wallestraat Koolskamp - 7.5€) 

18/02     Valentijnsshow De Boomgaard (Marktplaats - 14u) *

20/02    Crea-atelier met Femma (19u30 - zaal 2 -€) *

27/02     Soep-dag met Femma (zaal 2 - €) 

26/02    - Intergenerationele activiteit met de vormelingen van Koolskamp 
                 (Martkplaats 14u)
              - Speel-O-theek (16u-18u - zaal 1 - 10€ voor 10-ontleenbeurtenkaart)

28/02     - Infosessie ‘De Cloud’ (9u-12u - Zaal 2/3) *
                - Workshop ‘Google Drive - Foto’s en WE-transfer’ (13u30-16u30 - zaal 2/3) *

                 - Carnaval TD (14u - Marktplaats)

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uwarme keuken tussen 11u45-13uFEBRUARI



WIST-JE-DATJES

Ons eerste mantelzorgcafé
een groot succes was?

Plan alvast 5 februari in en
kom langs op de volgendeeditie!  - Voor allemantelzorgers van Ardooie,
BEN woonzorgcentrum,
assistentiewoningen of

centrum voor dagverblijf.

We nu ook een Speel-O-theek
hebben in ons lokaal

dienstencentrum?  En binnenkort
wordt deze zelfs uitgebreid met

een puzzelcollectie!  Ideaal om iets

te lenen voor de kleinkinderen die
op bezoek komen!

We voor het lokaal dienstencentrum

inspectie hebben gekregen en een

goed kerstrapport ontvangen hebben? 

Onze CREA-groep steeds op zoek is naar

kosteloze materialen om creatief mee

aan de slag te gaan?  Momenteel zijn we

op zoek naar kaasdozen (Camembert,

smeerkaas ...) Geef ze gerust af aan de

bar!

We benieuwd zijn naar de mening van

onze buren?  Vraag jouw kopie aan de

bar als je mee wil doen aan onzeenquête! 

We onze digihoek uitgebreid

hebben (dankzij een gift!) m
et

een low-vision-scherm?  Als

slechtziende kan je onze

Marktkrant of jouw eigen tekst

onder het scherm leggen en

uitvergroot lezen.

MAANDAG TOT EN MET VRIJDAG
10U - 17U

UITGEZONDERD FEESTDAGEN
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