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ROESELARE




07/12/2023

08/12/2023

04/12/2023 05/12/2023 '06/'12/ 2023
Maandag Dinsdag Woensdag . Dondérd:ag vrijdag -
Groentesoep 'Tomatensoep |Preisoep P_'Or.np'ojen;. 'Blbémkoolj
soep . soep '
Ardeense Gehakt- KaIfs_bI_anI{_ét Kip'ﬁlet met _Vis‘las_ag_né
crepinet schotel : e honing e 2
Wokgroenten | Broccoli Gesfcoofdé Rodekool
raapjes -
Puree Puree Pureé Puree
11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023
S EELGET Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag_ :
Groentesoep Tomatensoep | Uiensoep Wortelsbep, TOmait,e’ﬁs’bé_p_'
Millefeulle Bloedworst | Vol au vent G'ehaktb_ai : S_cihol.ﬁlet :
van vis o
Pompoen- Appeltjes Tomaat Toma'tehsaL.Js} Gestoofde - :
puree ' prei
Puree Frieten - | Puree purée
18/12/2023 119/12/2023 20/12/2023 21/12/2023 22/12/2023
\EERET: Dinsdag Woe'nsdag 'Donderdag '\irijdag_ﬁ_“' 7
-.Groentesoep Tomatensoep | Brunoisesoep Preisoep’ Bl'démkool{' v
Koolvis Schnitzel Worst - .'CordOn bl'ue Gebakken{,' :
' e ooy "' zalm
Witloofsalade | Broccoli Hutsepot ' Bo'té:r'bOnéh'f ‘Gebakken -
Puree Puree Puree : puree




 25/12/2023

26/12/2023

Puree -

27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023 |
i -M'aandag Dirisdag o ‘Woensdag Donderdag |vrijdag
,Td_mé""cénso’ép Groentesoep |Wortelsoep Uiensoep
" Kalfslapje Gegrilde Boomstam- "kabeljauw
SRR casselerrib metje
Worteltjes | Rodekool  Spruitjes ‘| Andijvie
Puree Puree Puree




DEGRYSE ARTHUR LAPEERE DANIEL DEMULDER DENISE
02/12/1937 16/12/1938 16/12/1927

PATTYN FRANS MATTENS MARIA
18/12/1940 26/12/1934
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Sasteraal

e dinsdag em 10u30 is ex misviening in de kapel
waar u indien gewenst kan op aansluiten.
dendevdag 7 en viijdag § december

Op wijdag 22 decembier aom 14u30 zal ex een
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Deze planning is onder voorbehoud van wijzigingen




ma 4 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, We wandelen door de gangen van Ben en
bij mool weer gaan we naar buiten

nm: Neem je woordenboek en laat je hersenen kraken want we spelen
galgje op het grote scherm

di 5 december 2023

vm: Geheugentraining, we spelen Lingo op het grote scherm

nm: We kijken vol spanning wat het zal worden, hoger of lager?

Algemene medewerkersvergadering in de namiddag .

wo 6 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, we strekken onze beentjes op speelse
deuntjes

nm: Sinterklaasfeest met chocomelk en “man te peirde®

do 7 december 2023

vm' Gezelschapspelen per tafel (uno, ganzenbord, regenwormen)

nm: Spits je oren en luister goed want we spelen Lotto
nm: Bezoek aan de kerststallen tentoonstelling

vr 8 december 2023

vm: Creavoormiddag, we knippen en plakken tot onze vingers samen
kleven

nm: We schudden de beentjes los en maken de dansvloer onveilig
nm: Bezoek aan de kerststallen tentoonstelling




ma 11 december 2023

Vm: Geheugentraining, kijk goed en onthoud zijn plaats want we spe-

len memory

Nm: We laten ze rollen en tellen de ogen, we spellen spelletjes met de
dobbelstenen

di 12 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, wat laten ons leiden tijdens de vakkundige
uitleg over het zitdansen voor senioren

nm: We snijden verse soepgroeten

wo 13 december 2023

vm: We maken verse soep met verse soepgroenten

nm: Spits je oren en luister goed want we spelen Lotto

do 14 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, We wandelen door de gangen van Ben en
bij mool weer gaan we naar buiten

nm: We spelen het kleurrijke wasknijperspel

vr 15 december 2023




ma 18 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen met het bewegings rad

nm: We kijken vol spanning wat het zal worden, hoger of lager?

di 19 december 2023

vm' Gezelschapsspelen per tafel (reuze mikado, het verkeer en ik ,

wijsneus)

nm: We laten ze rollen en tellen de ogen, we spellen spelletjes met de
dobbelstenen.

wo 20 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, We wandelen door de gangen van Ben en
bi) mool weer gaan we naar buiten

nm: Vijf letters , de eerste 1s L. wat spelen we? LINGO !

do 21 december 2023

vm: Geheugentraining, kijk goed en onthoud zijn plaats want we spe-

len memory

nm: Deze namiddag testen we jullie kennis met een leuk quiz

vr 22 december 2023

Kerstfeest in het dagcentrum

We sluiten de week af met een lekkere natje en droogje

en bereiden ons voor op een zalig kerstfeest




ma 25 december 2023

Gesloten: kerstdag

Ofoljy Honstfooss

di 26 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen, We wandelen door de gangen van Ben en
bij mool weer gaan we naar buiten
nm: zangstonde met leuke kerstliederen

wo 27 december 2023

vm: Geheugentraining, we maken woordzoekers en kruiswoordraad-
sels

nm: We laten ze rollen en tellen de ogen, we spellen spelletjes met de
dobbelstenen

do 28 december 2023

vm: Bewegingsoefeningen met het bewegings rad

nm: We schudden de beentjes los en maken de dansvloer onveilig

vr 29 december 2023

Oudjaar in het dagcentrum

We sluiten de jaar af met een lekkere natje en droogje

en bereiden ons voor op een zalig kerstfeest




Op dinsdag 21 novembier gingen we met alle
Za Ronden we lenen van fien wat er pasitief was en
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Uan de bezaelers en familie
van fet dagcentuum

Niet te vergeten !

Op maandag 25 december en maandag 1 januari

zal het dagcentrum gesloten zijn.

Als u de maandeljjkse factuur van het
dagcentrum indient bij uw mutualiteit dan
zal u een tussenkomst ontvangen.

J spy aplossing
Feh7T do @ s
o/ 71@wms Wi



