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Dag allemaal,

De zomer is er, maar de eerste warme golf hebben we nog niet gehad.
Frissere temperaturen en veel regen typeerden wel het voorbije weerbeeld in
de laatste maanden... het was wat eentonig en het gespreksonderwerp bij
uitstek bij iedereen, terwijl we allen verlangen naar wat warmte, zon

en een zomers gevoel.

Ondertussen komt de vakantie er aan en laat ons hopen met veel

zonnige dagen, ook voor onze harten! Je merkt aan alles dat het hoog

tijd wordt dat we de mensen die ons nauw aan het hart liggen weer wat meer
kunnen ontmoeten in een rustige vakantiesfeer, dat er weer gereisd kan
worden en dat we allen kunnen genieten van een onbekommerde zomertijd...

Je hebt het ongetwijfeld ook gemerkt dat ons huis zich stilaan voorbereid op
een zomerse tijd en ons huis in de zomerperiode nog meer een open huis
wordt. Een huis waar het goed is om te wonen. Een huis dat bruist van leven.

Daarom aan alle bewoners, gasten, familieleden, medewerkers en
partners, vrijwilligers van ons huis, dankjewel voor jullie inzet en
verantwoordelijkheidszin en nu is het tijd om te genieten van een
onbekommerde zomerse tijd!

Ik wens jullie een welverdiende en deugddoende vakantie.
Dat hebben jullie allen dubbel en dik verdiend!

Renaat Lemey
Algemeen directeur BEN Woonzorgnetwerk



Een dag bij ons..

8u30 ONTHAAL
Een warm onthaal met de glimlach, de geur van verse koffie komt je tegemoet

9U30 ACTIVITEITEN VOORMIDDAG

In de voormiddag kun je genieten van verschillende activiteiten zoals
kook- of bakactiviteit, een verwen- en relaxatiebad, groepsgymnastiek,
gezelschapsspelen, doornemen van de actualiteit,...

11u MIDDAGMAAL
Tijd voor soep en middagmaal, altijd vers klaargemaakt in onze eigen keuken

12u30 MIDDAGRUST
Na het middagmaal kun je genieten van een uurtje middagrust

13u30 KOFFIETAFEL
De namiddag vangt aan met een koffie met gebak




Een dag bij ons..

14u ACTIVITEITEN NAMIDDAG
In de namiddag kun deelnemen aan tal van leuke, zinvolle en ontspannende
activiteiten, er is voor elk wat wils!

g

15u DESSERT
Tijd voor een drankje en dessert, vaak zelf klaargemaakt, met voldoende
afwisseling

16u-17u VERTREK NAAR HUIS
De busjes van Link58 staan om 16u klaar om iedereen die dit wenst naar huis te
brengen.




Verjaardagen

Jarige bezoekers

14/07 Jacqueline Troch

15/07 Monica Dobbelaere
25/07 Maria Verhoye

07/08 Nicole Pattyn

19/08 Denise Vanden berghe
29/08 Dirk Vereenooghe
29/08 Irma Verschoore

Alle jarige bezoekers worden op gepaste wijze gevierd, dit met een
verjaardagslied en ons door allen gekende 'vuurwerk'!
We bereiden ook graag deze maand hun lievelingsgerecht (middagmaal
of dessert) klaar.
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Wij verwelkomen

Mevr, Godelieve Leman uit Koolskamp
Mevr. Christiane Vandenberghe uit Ardooie
Dhr. Willy Mestdagh uit Ardooie

‘Je bent welkom, in onze keuken, aan onze tafel,
in onze familie, met jouw verhalen,
in onze wereld, voel je thuis,...




Wist je dat...

Een bezoek bij de kapster of pedicure
mogelijk is?
Spreek ons gerust aan voor een afspraak!

Bezoekers kunnen bij ons individuele
kinesitherapie krijgen, inbegrepen in
onze dagprijs.

Hiervoor hebben we een voorschrift
nodig van de huisarts.

Contacteer ons gerust voor meer info.

Je hebt recht op financiéle tegemoetkomingen.
De mutualiteit voorziet een tussenkomst in onze dagprijs.
Hiervoor moet u de factuur van ons aan hen bezorgen.
Rechthebbenden hebben recht op

een extra tegemoetkoming in de vervoerskosten.
Het Sociaal Huis van Ardooie voorziet een
tegemoetkoming voor hun inwoners.

We geven jullie graag meer info.

\
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Bezoek zeker de facebookpagina 'BEN Ardooie'. We
posten regelmatig foto's en info over activiteiten.

Wens je liever dat er geen foto van jou op facebook
gepubliceerd wordt, gelieve dit aan ons te melden.




Jan's rubriek

Onze topsporters in de sporttop

Het is een jaar op hoog niveau in de sport. Daar zijn de Olympische Spelen in
de julimaand de absolute uitschieter. Er kunnen aan deelnemen is al een grote
voldoening en blijft in de herinnering. Met drie selecties daarvoor behoort de
Ardooise Veerle Dejaegher tot de uitzonderlijke gelukkigen die meermaals als
Belgische loopster er bij was. En dus terecht mag glunderen op haar Ardoois
ereburgerschap en op de Walk of Fame, alsook de persprijs 2006 toegekend
kreeg. Geboren op 1 augustus 1973 als dochter van Daniél Dejaeghere en Rita
Maes, wonende in de Tinnenpotstraat. Pas als 15 jarige maakte ze officieel
kennis met de atletieksport om er een schitterende carriére in te maken. Op
diverse vlakken, vooral op midden lange afstand. Met nationale titels en een
Belgisch record over de 1500 m. afstand dat ongeveer twintig jaar op haar
naam stond. Zij had daarbij nog een bijzondere liefde voor het veldlopen. Maar
dat staat niet op het programma van de Olympische Spelen. Haar eerste
deelname er aan was in 2000 in Sidney voor de 2000 m. Zij kwam kwam tot in
de halve finale. Net acht honderdsten te kort voor de finale. In 2008 strandde
ze in Peking in de reeksen van de 3000 m. steeple. Veerle Dejaeghere zag de
atletiekbedrijvigheid in 2012 even als bekeken. Maar dat was slechts tijdelijk.
Ze hernam en wist zelfs een selectie af te dwingen voor een derde Olympische
deelname. In 2016 werd ze in Rio de Janeiro 47e in de marathon.




Ook in de voetbal heeft Ardooie een topper gehad. Marc Degryse werd er
geboren op 4 september 1965, zoon van Gerard Degryse en Jeanette
Cordeny. Hij kreeg zijn sportmicrobe als het ware van huis uit. Vader was
een voortreffelijk voetballer en nonkel Roger (Cordeny) doelwachter. Het
talent van Marc werd al vlug ontdekt . in de jeugdrangen van KVC
Ardooie. Hij werd er

weggeplukt door Club Brugge en dat zou een aanloop zijn naar een
schitterende loopbaan. Ondertussen ex-Ardooienaar werd hij een vaste
waarde in de rangen van blauw zwart. Maar na zes jaar dienst in de
eerste ploeg er van trok hij naar Sporting Anderlecht. Voor eveneens een
duur van een half dozijn jaar. Daarna ging "Gryseke" nog op de
buitenlandse toer met het Engelse Sheffield Wednesday en het
Nederlandse PSV Eindhoven. Om dan opnieuw in ons land te eindigen met
AA Gent en Beerschot.

Ondertussen was hij ook jaren lang een vertrouwde waarde bij de Rode
Duivels. Hij was er niet minder nier minder dan 63 keer van de partij in de
A formatie. en er ook mee in de eindronde van de
wereldkampioenschappen in 1990 en 1994. Om zijn inzet en talent ook
vier keer gehonoreerd als profvoetballer van het jaar en werd hem in
1991 de Gouden Schoen trofee toegekend.

Na zijn spelersloopbaan is Marc de voetbalsport trouw gebleven. Van
2003 tot 2007 in de rangen van Club Brugge en daarna als analist.
Regelmatig op het scherm te zien bij VTM en te lezen in Het Laatste
Nieuwste zien. Hij is gehuwd met de Nederlandse Nicole Van Wijk, zuster
van ex Clubdoelman Dennis. Zij zijn de ouders van een dochter. Het
echtpaar heeft woonst in Varsenare. Hoewel reeds lang het Ardooise nest
uit. Tot het onlangs overlijden van zijn moeder er nog regelmatig te gast
en er graag gezien. Hij is er ereburger en heeft er ook zijn sterrentegel
op het Marktplein. De uitgeweken Marc Degryse is dus zeker is geen
"grijse mus" in Ardooie.

JADA
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Afscheid Pater Ludo

Op zondag 30 juni 2024 zal Pater Ludo voor de laatste keer voorgaan in
de eucharistieviering in BEN Ardooie. Na 15 jaar dienst als aalmoezenier
in onze organisatie heeft Pater Ludo beslist om op rust te gaan.

We willen pater Ludo van harte bedanken, voor alle momenten waarin
hij onze bewoners, gasten, families, medewerkers en vrijwilligers nabij
kon zijn. Niet alleen om in hun vreugde te delen maar ook in de
moeilijke momenten, waar ze konden rekenen op zijn steun.

Wij zijn zeer dankbaar voor de fijne samenwerking en bieden daarom na
de viering op zondag 30 juni vanaf 11u een receptie aan als dank voor
de samenwerking. Iedereen is hartelijk welkom!

Natuurlijk brengt dit afscheid ook een aantal veranderingen met zich
mee. Samen met het pastorale team van Ardooie/Koolskamp/Beveren en
een aantal leken zijn we op zoek geweest naar mooie voorstellen. We
willen de Christelijke waarden blijven ‘beleven’ in BEN Ardooie.
Wekelijks zal er een woorddienst met communie zijn in ons
woonzorgcentum. De ene week op woensdag om 10u15, de andere
week op vrijdag om 14u30.

Op kerkelijke momenten en feestdagen zoals Kerstmis, Pasen, ... zal er
op vrijdag voordien een eucharistieviering zijn die we tijdig zullen
aankondigen via onze tijdschriften ('t Vincentje, het Daglichtje) en onze
facebookpagina. .

Twee maal per jaar zullen we in samenwerking met het pastorale team
een gemeenschappelijke ziekenzalving organiseren met eucharistie. De
bewoners en familie die het wensen, kunnen een individuele
ziekenzegening ontvangen (spreek hiervoor de medewerkers aan).



Eind mei namen we afscheid van Mevr. Anne-mie Ostyn. Na 43 jaar dienst
als hoofd bewonerszorg kon ze op welverdiend pensioen gaan.

We posten graag nog eens haar afscheidsspeech.

We verwelkomen graag Mevr. Petra Cobbaert als nieuwe

campusco “érdinator! Petra was al enkele jaren vertrouwd met onze
organisatie als beleidsmedewerker.

Graag richt ik vandaag een kort woordje tot u allen. Een woordje van dank
na 43 jaar trouwe dienst in het woonzorgcentrum Sint-Vincen-tius, sedert
enige tijd BEN Roeselare- en Ardooie.

Mijn dank is groot aan directeur Renaat Lemey en voormalig directeur
Marcel Vandamme, de Zusters van Liefde en de Raad van Bestuur.
Gedurende vele jaren heb ik geprobeerd om de belangen van zowel
bewoners als medewerkers te behartigen. Dat ging wel eens met vallen en
opstaan. Gelukkig heb ik altijd kunnen rekenen op een directie die mij in
mijn taken steunde, en ook op een groep medewerkers die mijn visie over
goede warme zorg voor onze bewoners en hun familie deelde.

Stilaan wordt het nu tijd om de zaken los te laten en de fakkel door te
geven. Ik hoop dat deze mensen even gedreven zullen zijn en blijven in hun
taak. Ik wens hen toe dat ze de uitdagingen van de ouderenzorg die op hen
afkomen, echt ter harte nemen.

Voor alle collega’s die dagelijks op de werkvloer staan, heb ik de volgende
boodschap en warme oproep :

In navolging van de inmiddels bijna allemaal overleden Zusters van Liefde,
behoorden mijn collega’s en ik tot de eerste generatie lekenverzorgers.
Onze generatie heeft zich dag en nacht met kracht en vanuit onze roeping
ingezet. Hierdoor maakten wij van onze voorziening een warme thuis voor
een generatie ouderen. We waren fier op ons werk. Tracht deze mooie
erfenis in ere te houden. Zorg goed voor onze ouderen en bewaar vooral de
collegialiteit.

Anne-Mie Ostyn
Ardooie, 21 mei 2024



Tussendoortje

Vakantie is....

tijd hebben,

de riem eens afleggen van dat dagelijkse ritme

van moeten werken, organiseren, vergaderen of druk bezig zijn.
Neem je tijd en geniet ervan met volle teugen.

Neem je tijd om te rusten en uit te slapen,

om op verhaal te komen bij jezelf en bij elkaar,

om te genieten van de zon en van 't getrommel van de regen op het dak,
van het uitgesteld bezoek en van de toevallige ontmoeting onderweq...
Neem je tijd voor die klus die je al lang had willen doen

en om nadien content te zijn dat het er eindelijk van gekomen is.
Neem je tijd voor elkaar, voor je liefsten, je bekenden

en voor de vreemde voorbijganger

en geniet van de babbel en van het ont-moeten...

Neem je tijd om er eens uit te trekken

Het doet er niet toe waarheen of hoe ver,

Als je onderweg maar kan thuiskomen bij vrienden en bekenden,
en vooral bij jezelf.

Neem je tijd om niets te doen, maar om gewoon te zijn.

Geniet ervan.

En weet: ook in vakantie is Hij aan het gebeuren,

Hij die heet: Ik ben er voor u.

(Kerknet)
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Maandag 1 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Koken

Menu

Champignonsoep

Kalkoenrollade met champignonsaus en
puree

Namidda
Koffietafei met cake

Activiteit: muzikaal pak

Dessert: vanille-ijs met aardbeien en slagroom

Dinsdag 2 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Groentensoep met fijne kruiden
Boomstammetje met vleessaus en
wortelstomp

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: Franse namiddag in de Marktplaats
Dessert: franse verwennerijen

Woensdag 3 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Erwtensoep

Cordon bleu met tomatenslade en frietjes

Namidda%;

Koffietafel met cake

Activiteit: verzorgingsnamiddag
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 4 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Sepgroenten snijden

MENU

Seldersoep

Slavink met erwtjes en gekookte aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: Tour de France
Dessert: verse fruitsalade

Vrijdag 5 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
Soep maken

MENU

Paprikasoep
Wijtingfilet met duglérésaus en
broccolistoemp

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: pictionary of uitstap
Dessert: lekkere verrassing

Maandag 8 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
Koken

MENU

Tomatensoep

Kipschnitzel, boontjes en puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: kaartspelen
Dessert: vers fruit

Dinsdag 9 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Courgettesoep

Hamburger met knolselderblokjes en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: hogfer lager of uitstap
Dessert: vanillepudding

Woensdag 10 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
MENU

Ajuinsoep

Orloffgebraad met gemengde salade en

frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing



Donderdag 11 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Groenten kaassoep'mini breughel' met
aardappelsalade

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: zomerquiz

Dessert: wafelbakker

Vrijdag 12 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
MENU

Wortelsoep

Wij koken: vispannetje met puree

Namiddagf

Koffietafel met cake
Activiteit: wie of wat ben ik?
Dessert: lekkere verrassing

Maandag 15 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Bloemkoolsoep

Chipolata met jagershuis, spinazie in de
roomen aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: gezelschapspelletjes
Dessert: biscuittaart met fruit

Dinsdag 16 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
soepgroenten snijden

MENU

Groentensoep

Kalkoenlapje met mosterdsaus,
gestoofde wortelen en aardappelen

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: bingo

Dessert: lekkere appelbeignets

Woensdag 17 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
MENU

Zelfgemaakte soep
Zomerburger, gemengde koude
groentjes en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: sjoelbak en pietjesbak
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 18 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Broccolisoep

Gehaktballetjes met groentemengeling
en puree

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: rad van fortuin of uitstap
Dessert: tiramisu

Vrijdag 19 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

Wij koken

MENU

Champignonsoep

Tongscharfilet met garnalensaus,
wortelpuree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: spreekwoordenspel
Dessert: verse fruitsalade



Maandag 22 juli
GESLOTEN

Dinsdag 23 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Paprikasoep

Worst met appelmoes en gekookte
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: kruiswoordraadsels
Dessert: verse fruitsalade

Woensdag 24 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Groentensoep

Wij koken: koude vis en vleesschotel met
frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: alles met de bal of uitstap
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 25 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Preisoep

Gevulde tongscharfilet met koude
aardappelsalade

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: ABC spel
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 26 juli
VoormiddagOnthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Tomatensoe

Duo van koo?visrug en zalm, roomspinazie

en puree

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Maandag 29 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Groentesoep

Hawaiburger met regenboogwortel en
puree

Namidda%

Koffietafel met cake"
Activiteit: zomermemory
Dessert: lekkere verrassing

Dinsdag 30 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen
MENU "
Seldersoep

Wij koken: kip op z'n jagers, perzik en puree

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: ganzenbord
Dessert: lekkere verrassing

Woensdag 31 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Wortelsoep

Gebakken kippenkotelet met currysaus,
ananas en frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: dialectenquiz
Dessert: lekkere verrassing



Donderdag 1 augustus
Voormiddag
Onthaal met koffie

Champignonsoep
Gehaktballetjes met tomatensaus, koude
gemengde groentjes en frietjiesNamiddag

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Kervelsoep

Gehaktbroodje met warme kersen en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 2 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Bloemkoolsoe

Filet met kabeﬁauw en kruidensaus,
knolselder en aardappelen

Namiddag?

Koffietafel met cake
Activiteit: zangnamidda
Dessert: verse fruitsalade

Maandag 5 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Broccolisoe,o

Kippenkotelet met gestoofd witloof en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: pictonary
Dessert: verse fruitsalade

Dinsdag 6 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Groentensoep

Wortel met wortel ajuin stoep

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: bingo
Dessert: chocomousse

Woensdag 7 augustus
VoormiddagOnthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Koffietafel met cake
Activiteit: raadseltjes
Dessert: pannenkoekenbak

Donderdag 8 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Tomatensoep met balletjes
wij koken: lasagne

Namidda

Koffietafei met cake”
Activiteit: gezelschapspelletjes
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 9 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen
MENU "

Seldersoep

Gemarineerde zalmsteak met
knolselderpuree

Namidda
Koffietafei met cake

Activiteit: zang en dansnamiddag

Dessert: appeltaart

Maandag 12 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Groentensoep

wij koken: Namiddag
Koffietafel met cake
Activiteit: wie of wat ben ik
Dessert: lekkere verrassing




Dinsdag 13 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Tomatensoep

Kalkoenschnitzel op Provencaalse wijze,
boontjes en aardappelen

Namidda

Kofﬁetafei met cake
Activiteit: ABC spel
Dessert: verse fruitsalade

Woensdag 14 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Seldersoep

Vleesbrood met tomatensalade en frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: waar of niet waar quiz
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 15 augustus
Gesloten

Vriida% 16 augustus
Voormiddag g

Onthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Ajuinsoep

Gratino van zalm dugléré met broccolipuree

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Maandag 19 augustus
VoormiddagOnthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen

MENU

Kervelsoep

Wij koken: koeitong, puree en salade

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: balspelen
Dessert: lekkere verrassing

Dinsdag 20 augustus
Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Ardeens gebraad met mosterdsaus,
wortelen en aardappelen

Namiddagf

Koffietafel met cake"
Activiteit: hoger lager
Dessert: ananastaart

Woensdag 21 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

soepgroenten snijden

MENU "

Groentensoep

Cordon bleu van kip, groentjes en frietjes

Namiddagf

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 22 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen
Soep maken

MENU

Witloofsoep

Koude schotel met vlees en aardappelsalade

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: spreekwoordenspel
Dessert: verse fruitsalade



Vrijdag 23 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

Menu

Broccolisoep

Zeewolf met erwtenpuree, aardappelstomp
en ajuinblokjes

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: ganzenbord
Dessert: lekkere verrassing

Maandag 26 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Wortelsoep

Gemarineerde varkensneetjes, wortelen en
aardappelen

Namidda
Koffietafei met cake
Activiteit: bingo
Dessert: flattaart

Dinsdag 27 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Waterkerssoep

Gehaktballetjes op luikse wijze, gebroken
boontjes en puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: appelbeignets
Dessert: vlaamse kermis

Woensdag 28 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen
MENU

Groentenkaassoep

wij koken:

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: rad van fortuin
Dessert: verse fruitsalade

Donderdag 30 augustus
VoormiddagOnthaal met koffie
Gymnastiek en krant lezen

MENU
Preiroomsoep
Varkensgyros, erwtjes en aardappelen

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: verzorgingsnamiddag
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 31 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Erwtensoep

Wij koken: tagliatelle met scampi's in
roomsaus

Namidda

Koffietafei met cake"
Activiteit: quiz

Dessert: lekkere verrassing



Velen hebben het wat moeilijker om zich te verplaatsen door hoge leeftijd
of beperkingen. Daarom bieden wij een oplossing op maat.

We vervoeren met onze aangepaste voertuigen zowel jonge mensen met
een beperking als zorgbehoevende senioren.

De vervoersdienst Link58 heeft bijna 15 jaar ervaring. Ze zijn in mei 2009
%estart ter ondersteuning van het woonzorgcentrum,

et centrum voor dagverzorging en de groep van assistentiewoningen.
Deze bi{zondere historiek zorgt dat ze goed
aanvoelen hoe de doelgroep veilig kan vervoerd én begeleid worden. Zo
kun je met Link58 bijvoorbeeld
bogdschappen doen, een doktersconsultatie, familiebezoek,... Ze richten
zich tot
inwoners van Ardooie, Koolskamp en randgemeenten. Ze rijden elke dag
behalve op zon- en feestdagen.

De 'Link' staat voor de verbondenheid met zij die behoefde hebben aan
meer mobiliteit uit noodzaak

of om er even tussenuit te zijn. De chauffeurs hebben een sociale
contactsleutel om mensen

bewegingsvrijheid te schenken! 'De '58' verwijst naar het huisnummer.
Het vervoer wordt betaald met dienstencheques (verplaatsingstijd) en er
wordt bijkomend 0,50 euro per kilometer aangerekend.

Indien nodig adviseren ze tevens bij de aanvraagprocedure van de
dienstencheques.

Link58 verzorgt steeds met de glimlach dagelijks het vervoer van ons
centrum voor dagverzorging!

Voor meer inlichtingen en reservatie kun je terecht bij co6rdinator Sandy
Cortvriendt, op tel. 051/74 02 67, via post@link58.be
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Gedicht uit de pen van

onze bezoekers

Er was eens...

Een gezellige plek in Ardooie
Iedere vrouw is daar een mooie
Ook de mannen mogen er zijn

Ze drinken graag een glaasje wijn
We zijn graag op zwier

en maken veel plezier

De Link brengt ons overal heen
Ook al zijn we slecht te been

Mevrouw 'Ik moet dringend naar het toilet'
Ik klopte op de deur, 't was wel bezet
Onnozel doen is één van onze betere dingen
een lach, een traan en veel zingen

't Is hier goed

We zijn altijd in de mood

Koeitong zie je ons vaak serveren

en dit op een mooi bordje presenteren

Een kroketje hoort er ook wel bij

en dat maakt ons ontzettend blij

Een taartje hier en daar

nog eens vuurwerk en iedereen bij elkaar

We zitten graag in de kring voor de krant, gym

of bingo en zo is de namiddag geen fiasco

Na 16u nemen we afscheid, 't was een dag dat iedereen verblijdt
en dat zonder spijt

Morgen zijn we er terug met ne zak vol nieuwe dingen op onze rug
Het gedichtje gaat nu stoppen, morgen gaan we verder moppen
laat de volgende dag maar komen

we gaan er nu al van dromen!

(dit gedicht kwam tot leven tijdens een namiddagactiviteit 'rijmen en dichten'
door onze bezoekers)
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Wenst u meer inlichtingen over onze werking,
dan kunt u steeds tussen 8u en 16u30 terecht bij
Evelien Degrijse

Teamcoach

Tel. 051/74 02 84

e-mail: dagverzorging.ardooie@benwzn.be
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Winnaar van de vorige prijsvraag:

En de winnaar Erna Viaene
Eerstdaags ontvang je van ons een leuke attentie!

Nieuwe prijsvraag:

Hoe heet onze nieuwe campuscodérdinator?

Nieuwe facebookpaginal!

Vanaf nu heeft ons Centrum voor Dagverzorging een eigen facebookpagina.

Dit gaat om een gesloten pagina, dit wil zeggen dat de inhoud enkel toegankelijk is voor
leden van de groep (enkel voor bezoekers en hun familieleden).
Voor deze pagina moet u zich dus lid maken.

Hoe doet u dit?

U zoekt onze pagina:

‘Ben Centrum voor Dagverzorging Ardooie'
en drukt dan op 'Lid worden'

Of scan de QR-code om lid te worden van onze groep!

Na goedkeuring van de beheerder zal u lid worden van de pagina en kunt u de inhoud
zien.

Op deze pagina zullen we alle foto's posten die genomen worden in het dagcentrum,
uitnodigingen,

berichtgevingen doorgeven, enz...

Geen nood voor mensen die geen lid worden van deze pagina:

uitnodigingen of andere brieven worden ook nog altijd via de facturatie meegegeven.
Foto's worden ook nog altijd in dit 't Daglichtje gepost, maar dit zullen ze niet allemaal
zijn.
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Jouw mening telt

\,

Aanbrengen suggestie of klacht

Datum:
Naam aanbrenger:

Omschrijving:

r

Een pluim!

Indien je een pluim wil geven aan iemand, kan je dit doen aan de hand
van dit formulier.

Naam aanbrenger:
Geeft een pluim aan:

Omeschrijving 'pluim':

Indien je een suggestie, klacht of pluim hebt, kunt u dit anoniem
deponeren in onze ideeénbus of ook persoonlijk afgeven aan de
verantwoordelijke Evelien Degrijse
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CENTRUM
DAGVERIDRGING

ARDDOIE

BEN altijd welkom

Ons woonzorgnetwerk
verwelkomt iedereen

BEN-WOONZORGNETWERK.BE

Hulp nodig en toch thuis blijven wonen, het kan!

BEN Centrum voor Dagverzorging,
ongetwijfeld een dag om naar uit te kijken!

Neem contact op via 051/74 02 84 of
dagverzorging.ardooie@benwzn.be

BEN Woonzorgnetwerk
Kortrijksestraat 58
8850 Ardooie




