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Beste lezer,

November heeft zich ondertussen al aangemeld.
Voor sommigen een sombere maand, voor anderen dan weer een gezellige
maand. Die laatste groep gaat in ons woonzorgcentrum de komende
periode genieten van de merkbaar kortere dagen (en een uurverandering
die ook wat aanpassing vraagt), de livings en ook de gemeenschappelijke
ruimten die mooi en warm met herfstkleuren worden versierd.

wordt al schemerig aangestoken. Hoe knus het toch plots kan zijn.

De overgordijnen worden 's avonds vroeger dichtgetrokken en het licht —
'i
Ook de keuken brengt ons hopelijk wat lekkere seizoensgebonden "
boerenkost. Stevige gerechten met zware ingrediénten als kool, spek, -
erwten, schorseneren, witloof, spinazie en spruiten mogen nu zeker niet

ontbreken. \
De droge namiddagen zijn dan weer uitnodigend om met een dikkere jas

rondom ons de tuin te gaan verkennen en de mooie herfstkleuren op te

nemen. De neus krijgt een heerlijke vochtige intense houtgeur binnen. Eens

terug lekker binnen worden jullie zeker door de medewerkers getrakteerd

op een lekkere warme tas koffie of misschien ook wel eens een gloeiende

tas chocomelk?

November is tevens de maand met de meeste feestdagen: Allerheiligen,
Allerzielen en Wapenstilstand. Niet meteen erg heugelijke feesten maar
niettemin feesten om even bij stil te staan en onze dierbare overledenen te
herdenken. Dejon%(ere generatie plakt er graag op 31 oktober een vanuit
Engeland en Amerika overgewaaid fenomeen, Halloween, aan vast.
Kinderen verkleden zich dan en bellen of kloppen als het donker wordt aan
bij huizen in de buurt die versierd zijn met pompoenen en lichtjes en
roepen ‘trick or treat’. Meestal krijgen ze dan wat snoep toebedeeld.

In de maand november plannen we ook traditiegetrouw een mooie
herdenkingsviering voor al de bewoners/ gasten/ dierbaren die tussen 1
november 2023 en 31 oktober 2024 zi{'n overleden. Het is ook de periode
waarin we mooie herinneringen ophalen van onze dierbaren bij een lekkere

~ tas koffie met versnapering.

En eenmaal november voortschrijdt, komen we in december met zijn
Sinterklaasfeest en de stemmige kerstdagen... Maar eerst samen door de
maand november wandelen en dan komt het jaareinde al vlug weer in
zicht... wat gaat de tijd toch snel, he?

Geniet van de komende tijd en veel leesgenot.
Renaat Lemey

Algemeen directeur







WIJ VERWELKOMEN
IN ONS WOONZORGCENTRUM

Mevr. ODETTE DELEU is geboren op 11/06/1939 te
Roeselare en afkomstig van de Kachtemsestraat te
Roeselare. Mevr. woont op kamer 006 op wooneenheid 0.

E.Z.. GODELIEVA COMMEYNE (Zr. Lieve) is geboren
op 26/05/1940 te Roeselare en afkomstig van de
Meensesteenweg te Roeselare (Zusters van liefde).

| Zuster woont op kamer 121 op wooneenheid 1.

Mevr. MONA D'AUTRY is geboren op 20/09/1933 te
Roeselare en afkomstig van de Heilig-Hartstraat te
Roeselare. Mevr. woont op kamer Z.12 in Emmaus.




IN ONS WOONZORGCENTRUM

Mevr. LEONA LEFERE is geboren op 02/01/1938 te
Roeselare en afkomstig van de Eksaardestraat te
Roeselare. Mevr. woont op kamer 316 op wooneenheid 3.

Mevr. JEANNE CAPPELLE is geboren op 17/02/1930 te
Bikschote en afkomstig van de Koornstraat te Roeselare.
Mevr. woont op kamer 206 op wooneenheid 2.

Mevr. THERESIA DEPLA is geboren op 11/08/1937 te
Izegem en afkomstig van de Langemarkstraat te
Roeselare. Mevr. woont op kamer 220 op wooneenheid 2.
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Verjaardagen bewoners
+ 29/12: Dhr. Rogier Victor .
Verjaardagen medewerkers

* 14/12: Silke Brulez
« 24/12: Stefanie Balcaen
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Wooneenheid 1
_ Verjaardagen bewoners

* 05/11: Dhr. Andreas Vanhuyse

* 15/11: E.Z. Deroo Maria

* 10/12: E.Z. Couttouw Antoinette (Zr. Ides)
« 26/12: E.Z. Maddens Giseéle (Zr. Rita)

« 29/12: E.Z. Santy Maria (Zr. Hilda)

Verjaardag medewerkers

e 08/11: Gwendoline Sierens
* 12/11: Klaas Gaeremyn
« 02/12: Dominique Dedrye

Leefgroep
Verjaardagen medewerkers

« 07/11: Marsel Muhaisen
* 19/12: Monica Canargiu
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Verjaardagen bewoners

* 15/11: Mevr. Georgette Lagae
« 24/11: Mevr. Maria Kestelyn
* 03/12: Dhr. Noél Vandecasteele

Verjaardagen medewerkers

14/11: Sharon Dujardin
26/11: Ingrid Declerck
02/12: Marleen Clarysse
04/12: Annemie Soenens

Wooneenheid 3

Verjaardagen bewoners

« 29/12: Mevr. Georgette
Vandenabeele

Verjaardagen medewerkers : /
- - ¥
« 04/11: Maxine Vandecaveye l’
« 03/12: Davinia Gaytant Mty
2 « 17/12: Angelique Verschelden : +ﬂ
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Complementaire dienst

Verjaardagen medewerkers

« 04/11: Evelien Seelde (nachtvlinder)
« 12/11: Michele Battheu (directeur zorg en campuscodérdinator)
* 12/11: Marie Delbeke (maaltijdzorq)
« 12/11: Saartje Vereecke (nachtdienst)
{ « 30/11: Mathijs Gouwy (technische dienst)
« 01/12: Harry Descamps (centrum voor dagverzorging)
‘ « 08/12: Katrien Moyaert (maaltijdzorg)
* 10/12: Amber Vanmaele (centrum voor dagverzorging)
* 11/12: Jeroen Huyghebaert (maaltijdzorg)
* 18/12: Frank Kyndt (centrum voor dagverzorging)
« 22/12: Ellen Vantorre (maaltijdzorqg)
« 26/12: Jonas Bauters (centrum voor dagverzorging)
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Assistentiewoningen
Verjaardagen bewoners

* 05/11: Mevr. Godelieve Decroix (flat 006)
* 06/11: Mevr. Andrea Leenknecht (flat 002)
« 23/11: Mevr. Erna Bouckaert (flat 210)

« 27/11: Dhr. Jacques Vanoeteren (flat 106)
« 28/11: Mevr. Josepha Decancq (flat 306)

« 05/12: Dhr. Walter Cappelle (flat 202)




Medewerkersnieuws

Medewerkers in dienst:

Drieke Blondelle is gestart als kinesist voor
wooneenheid 0 en het centrum voor
dagverzorging. Zij heeft een dochter Juliette van
15 jaar en houdt van sport, reizen en lezen. Zij
heeft altijd gewerkt in de ouderenzorg en vooral
het sociaal aspect spreekt haar sterk aan.

Als derde technieker in BEN is Siegfried Van
Den Berghe gestart. Siegfried heeft een vrouw
en 2 dochters van 13 en 17. Darts spelen in
clubverband is zijn hobby.

Collega Sophie Deruyck is gestart op wooneenheid
3. Sophie is opvoedster en werkte onder andere
nog in de thuiszorg en in een kinderdagverblijf. Zij
heeft een zoon van 2 jaar en een dochter van 7 jaar.

Deze week mochten we Celine De Winter
verwelkomen in ons Team. Zij zal het werk als
verzorgende bij ons combineren met haar studies
voor zorgkundige.




Medewerkersnieuws

Onze nieuwe collega van de leefgroep Chelsey
 Debruyne is 20 jaar en begonnen als stagiair. Ze
voelt zich al helemaal thuis op de leefgroep omdat
- het team haar een warm gevoel geeft. Als ze niet op
- het werk is kijkt ze graag naar een goede serie op tv.
. Chelsey is ook dol op dieren.

SYLVAIN geboren,
zoontje van Silke Brulez /
(wooneenheid 0) 'f -

Op 03/09/2024 is ! |
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Feest van onze patroonheilige Sint Vincentius a Paulo

Naar jaarlijkse traditie vierden we op 27
september onze patroonheilige Sint
Vincentius a Paulo.

Zowel bewoners als medewerkers
genoten van een aperitief, feestmaaltijd
en een gezellige koffietafel. In de
namiddag was er dan een
eucharistieviering die werd voorgegaan
door E.H. Deken Renaat Desmet en
opgeluisterd werd door het
Vincentiuskoor.

De week erna was er nog een optreden
van Peter Cody. Dit was een namiddag in
het teken van zingen en dansen.




Terugblik
Woonzorgcentrum




Terugblik
Assistentiewoningen
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Uitstap naar zee

In september hadden we twee
fantastische uitstappen naar
Nieuwpoort. Ook al was de ene dag
zonniger dan de andere, toch konden
we genieten van de gezonde zeelucht
en een mooie wandeling.

We werden verwend met een lekkere
maaltijd en dessert. Het is altijd fijn om
samen zulke momenten te beleven. Een
groot dankjewel aan alle vrijwilligers
die dit mogelijk hebben gemaakt!

Terugblik
Woonzorgcentrum
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Terugblik
Woonzorgcentrum




Terugblik
Woonzorgcentrum

We mochten de studenten welness en lifestyle van het VISO Roeselare
Polenplein verwelkomen. De praktijklessen vielen bij onze bewoners in
de smaak.




Terugblik

Woonzorgcentrum
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Uitstap naar shopping Kuurne

Op donderdag 3 oktober
gingen we op uitstap naar
shopping Kuurne. Voor veel
bewoners was het al een tijdje
geleden dat ze hier geweest
waren.

Iedereen was dan ook onder
de indruk van hoe dit
veranderd was.

Er werd volop rondgekeken en
tussendoor deden we nog een
tussenstop om gezellig iets te

drinken.




Woonzorgcentrum

Terugblik
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Terugblik
Assistentiewoningen

Verjaardagsfeest in BEN assistentiewoningen

Naar traditie vieren we maandelijks onze jarige bewoners. Ze worden in het
restaurant in de watten gelegd want een verjaardag dient gevierd te
worden...

Een dag om van te genieten en even te reflecteren,
een dag waarop alles kan en je nog best lang zal teren,
een dag die zich nog vaak menigmaal herhalen mag...
een welgemeende proficiat aan onze jarige bewoners!

We geven hierbij enkele sfeerbeelden weer van onze jarigen:
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Terugblik
Assistentiewoningen
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Terugblik
Assistentiewoningen

Feest van onze patroonheilige Sint-Vincentius

Onze patroonheilige werd op vrijdag 27 september gevierd in de inkomhal
met een eucharistieviering, voorgegaan door onze deken E.H. Renaat
Desmedt.

Voorafgegaan werden we door onze collega’s van de maaltijdzorg verwend
met een heerlijk aperitief en een heus feestmaal. Als kers op de taart stond
er nog een stuk chocoladetaart op het menu.

Graag wil ik onze vrijwilligers Vivianne en Marc bedanken voor hun grote
inzet! De tafels decoreren, bedienen van de bewoners, een vriendelijk
woordje, opruimen ... niks is hen teveel!

Enkele sfeerbeelden van deze feestelijke dag ...
Warme groeten, Leen

22



Terugblik
Assistentiewoningen
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Buurtwerking Tof van Tinneke

Wisten jullie dat BEN Woonzorgnetwerk zich ook dagdagelijks inzet voor
de buurt? Met de buurtwerking Roeselare is er maandelijks het 'Samen
Tafel" waarbij samen tafelen er onrechtstreeks voor zorgt dat
eenzaamheid in de buurt in de kiem wordt gesmoord.

Ook het buurthuis Tof van Tinneke is een initiatief van BEN
Woonzorgnetwerk. Zo werd op zondag 22 september de lege muur aan
het buurthuis samen met de buurtbewoners officieel ingehuldigd. De
ideeén van de buurt werden door Roeselaarse kunstenaar Stan Lievens op
een eigen creatieve manier op de muur gebracht.

Wil je meer weten over de buurtwerking?
buurtwerking.roeselare@benwzn.be
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Buurtwerking

et = SN

s, | R
iy b, o T A



Terugblik week van dementie

We gingen van start met onze prachtige roze loper

Vol enthousiasme gingen onze medewerkers en bewoners op ontdekking in
de leefwereld van dementie en maakten een uniek weefgetouw als kracht
van verbondenheid.

Deze week lieten we de kracht van dementie zien. We verbroken het taboe
en hoe de maatschappij vaak dementie in een negatief daglicht brengt.

17 SEPTEMBER 2024
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Week van dementie




Brasserie misverstand

Tijdens de Brasserie Misverstand werden we bijgestaan door onze
bewoners. Iedere bewoner met dementie heeft een uniek verhaal,
fantastische talenten en dromen.
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SAVE THE DATE

AANKOMENDI
ACTIVITEITTIN

DANSOPTREDEN
NOV EEN ACITIVITEIT NOV OKRA
SAMEN MET DE KOOLSKAMP
16 GROEP ROTARACT 21
DEC
DEC HIJ KOMT HIJ KOMT WAFELBAK VOOR

4_ SINTERKLAASFEEST 20 IEDEREEN
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Muzikale én smakelijke bedanking voor vrijwilligers
BEN Woonzorgnetwerk

BEN Woonzorgnetwerk legde haar vrijwilligers in de watten als
bedanking voor hun dagdagelijkse inzet met een groots bedankingsfeest.

De vrijwilligers werden afgelopen woensdag verwend met heerlijk
feestmaal en muzikaal intermezzo. Op die manier wou BEN
Woonzorgnetwerk duidelijk maken dat ze een essentiéle steunpilaar zijn.
En dat gebaar werd geapprecieerd. “Vandaag even niet vrijwilligen, maar
ons laten verwennen.

Dat was de boodschap”, vertelt één van de stralende vrijwiligers. “Toch
kriebelde het om hier en daar wat bij te springen. Ik kon het niet laten
want het vrijwilligerswerk zit in mijn DNA.

Zin om aan te sluiten bij deze enthousiaste bende? Neem dan zeker
contact op via https://ben-woonzorgnetwerk.be/.

(bron: HLN-online 20/09/2024,
Charlotte Degezelle)
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Gaandeweg..

Een getuigenis van Jan Rossaert

Op dinsdag 15 oktober kwam Jan spreken in Ben Roeselare over zijn
ervaring op weg naar Santiago de Compostella. Hij duidde dat
Compostella een pelgrimsoord, een bedevaartsoord is, maar niet zoals
Lourdes. Je ziet er geen rolwagens, geen zieken. Naar Compostella is de
weg er naartoe belangrijk gaandeweg, al stappend, de weg van
verandering, bekering en herbronning. In Lourdes is het verblijf ter
plaatse de hoofdzaak, een plek om tot bezinning, genezing en
bemoediging te komen.

Jan besliste de tocht aan te vangen, niet alleen, maar met een groep
waarvan de deelnemers elkaar niet kenden. De organisatie stippelde alles
uit. Wat bijzonder was aan zijn tocht is dat hij deze niet te voet of met de
fiets deed, maar met de motor, en dan nog wel met een motor van 51 jaar
oud. ‘Een oldtimer, zoals ik," grapte hij.




Onderweg botste hij op verschillende hoogtepunten en dieptepunten:
momenten van kleine gelukjes, momenten van ergernis, momenten van
vriendschap, momenten van wrijving,...

Hij vatte de tocht aan met het idee om stappen te kunnen zetten in
verzoening met een persoon waar hij het moeilijk mee had. Hoe langer de
tocht duurde, hoe ‘zachter en milder’ het gevoel kwam ivm de verzoening.
Het is een lange weg, de weg naar binnen.

Na de boeiende getuigenis mochten we het verhaal van Jan op ons leven
leggen en hierover uitwisselen. Een greep uit de vragen:

« Met welke zorgen en vragen kwam ik hier wonen?

« Waar heb je angst voor? Waar beleef je vreugde aan?

* Heb je hier tochtgenoten? Kun je op verhaal komen bij elkaar?
« Waar zie je van af nu je hier woont? Waar kan je van genieten?
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Wat me raakte in de antwoorden:

+ Bewoners genieten van het eten, het gezelschap, de rust, de
verzorging, in gesprek komen bij elkaar, nog nieuwe mensen leren
kennen, muziek,...

« Bewoners zien af van het zich niet meer zelfstandig te kunnen
verplaatsen (auto weg, niet meer kunnen stappen,...), alles te moeten
vragen, ...

+ Sommigen voelen angst bij wat de toekomst zal brengen, angst om
verloren te lopen,...

+ Iemand merkte op dat hier heel wat inzet is om geestelijk en
lichamelijk gezond(er) te blijven.

« Bezoekers van het dagcentrum ontzien soms het weekend en kijken uit
naar een week van ‘samen zijn’ waardoor heel veel in het leven kan
gerelativeerd worden

We sloten de namiddag af met onderstaande tekst en een welgemeende
dankjewel aan Jan, die ons meenam op tocht! Het is een lange weg, de weg
naar binnen.
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Het is een lange weg, de weg naar binnen

Gaandeweg,

je bij de hand laten nemen, richtingaanwijzers volgen,
nieuwsgierig je eigen pad uitstippelen,

misschien zelfs het liefst onbegane wegen verkennen,
zoekend naar antwoorden: Wat is mijn weg?

De ene keer je weg kwijt. Opnieuw navigeren.

De andere keer stilvallen bij wat mooi en goed is,

in goed gezelschap. De tijd stop willen zetten.

De ene keer niet verder kunnen,

want het leven brengt je op een doodlopende weg. Waar moet ik nu heen?
De andere keer de wind in de rug. Laat je maar meevoeren.

De ene keer hopen dat je het geluk zal vinden in de eindbestemming.

De andere keer ontdekken dat de grootste schatten doorgaans onderweg
te rapen zijn. Dat inzicht soms weer even vergeten, want we moeten zo
dringend ergens heen.

Het is een lange weg, de weg naar binnen.

De ene keer stappen met al wat je onderweg denkt nodig te hebben,

de andere keer ontdekken dat je met een lichtere rugzak juist beter stapt.
De weg onderwijst jou. Niet omgekeerd.

Het is een lange weg, de weg naar binnen.

Terugkijken op de weg die je al aflegde.
Dankbaar voor elke halte, elke ontmoeting,
misschien zelfs dankbaar voor omwegen,

want kreeg je soms net daar geen onverwachte uitzichten?
Het is een lange weg, de weg naar binnen.

En uiteraard, onderweg was er regen en storm:
tochtgenoten die kwamen en gingen,

struikelstenen op je weg

van je verleden, van buitenaf.

Telkens weer kon je opstaan als je viel.

En zo ga je hoopvol verder op jouw eigen levenspad.
Dat je je weg naar binnen mag vinden. Gaandeweg.
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Paus Franciscus op bezoek in ons land

Van 26 tot 29 september was Paus Franciscus op bezoek in ons land.

Aanleiding was de 600ste verjaardag van de Katholieke Universiteit van
Leuven (KUL en UCL) in 2025. Leuven is een van de oudste katholieke
universiteiten in Europa.

Een pausbezoek blijft een grote gebeurtenis ook voor een land als het
onze, waar de secularisatie (de ontkerkelijking) heel sterk is
doorgedrongen, waar men godsdienst meer en meer beschouwt als een
privézaak, een land van leeglopende kerken en een groot priestertekort.

Een land ook dat kreunt onder het schandaal van het kindermisbruik door
geestelijken.
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1. het waren dagen van vreugde en enthousiasme

Er was meer belangstelling voor dan velen hadden verwacht. Paus
Franciscus werd overal waar hij kwam enthousiast onthaald.

Waar mensen meestal bang zijn hun geloof te tonen, deed het deugd om
zoveel mensen te zien die hun geloof samen vierden. Mij blijft vooral het
grote enthousiasme bij in de slotviering op zondagmorgen in het Koning
Boudewijn stadion. Met meer dan 40.000 waren zij. Het volk van God in al
zijn eenvoud en vreugde. Zo'n mooi beeld van de Kerk, hartverwarmend,
een gemeenschap die opvallend jong en veelkleurig is.

Er straalde zoveel vreugde uit, een vreugde om het samen christen-zijn.

2. Het kindermisbruik

Wat de paus zou zeggen over het seksueel misbruik van kinderen was,
zeker voor de Vlaamse media, het belangrijkste thema. In vele van zijn
toespraken is Paus Franciscus daarop teruggekomen. Misbruik en mogelijke
doofpotten heeft hij scherp veroordeeld. Hij noemde het een schande voor
de Kerk. Misbruik veroorzaakt afschuwelijk lijJden en wonden, misbruik
ondermijnt ook de weg van het geloof. Deze ziekte van misbruik moet
worden genezen en aangepakt.

Er werd ook ruimte gemaakt voor een gesprek met 15 slachtoffers,
“overlevers” noemen ze zichzelf. Deze bijeenkomst op vrijdagavond duurde
dubbel zolang als gepland en werd door verschillende deelnemers als
positief ervaren. De Paus luisterde echt en antwoordde dat hij zich
schaamde en vooral veel verdriet had. Op het einde heeft hij niet alleen zijn
verontschuldigingen aangeboden, maar ook om vergiffenis gevraagd. Hij
beloofde er verder werk van te maken.
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3. Boodschap van bemoediging

Verschillende thema’s heeft de Paus aangeraakt in zijn toespraken.

In Leuven was migratie het onderwerp, asielzoekers, vluchtelingen, een
thema dat de Paus nauw aan het hart ligt.

In Louvain-la-Neuve stond de ontmoeting in het teken van het klimaat, wat
ook een geliefd thema is van onze Paus.

Enkele sleutelwoorden uit zijn toespraken waren:

- evangelisatie: een Kerk die met gedrevenheid en overgave aan mensen
op zoek naar zingeving de unieke boodschap van Jezus Christus brengt.

- gemeenschap: een gastvrije Kerk die geen muren bouwt om mensen uit
te sluiten.

- openheid: een Kerk die zich niet meer en beter acht dan de anderen,
maar openstaat voor al het goede dat gebeurt in de wereld.

- vreugde: een Kerk die, los van eigenbelang, zichzelf durft geven in liefde.
- barmhartigheid: een Kerk die mild is en nederig en niet vanuit de hoogte
oordeelt en veroordeelt.

- getuigenis: een Kerk die zich niet op zichzelf terugplooit, maar durft
uitkomen voor haar geloof zonder angst voor hoon en spot.

Allemaal woorden die ons vertellen hoe wij een hoopvolle en aantrekkelijke
Kerk kunnen zijn in onze tijd.

4. Een bezoek met vele verrassingen

Naast het officiéle programma bracht de Paus een aantal
verrassingsbezoeken, betekenisvolle blitzbezoeken die niet in het officiéle
programma stonden.

- bezoek bij de Kleine Zusters van de Armen in centrum Brussel. Die zorgen
voor ouderen die het vaak niet breed hebben.

- Zaterdagmorgen schoof hij aan voor een ontbijt met de daklozen in Sint-
Gillis.

- Hij ging bidden bij het graf van Koning Boudewijn in de crypte van de kerk
van Laken en drukte later de wens uit Koning Boudewijn zalig te verklaren.
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- Zaterdagavond trok hij ook nog naar ‘Hope Happening' op de Heizel, een
jongeren festival (5000 jongeren) in de sfeer van de Wereldjongerendagen
met allerlei activiteiten en optredens. Zij bleven er overnachten om dan op
zondagmorgen naar de eucharistie met de paus te gaan.

Paus Franciscus geeft blijk van een sterke persoonlijkheid, onvermoeibaar
ondanks zijn leeftijd (87 jaar), een man met een visie, een profeet voor onze
tijd. Hij leeft vanuit de vreugde van het evangelie en straalt die vreugde
ook uit.
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Denk aan mij terug,
maar niet in dagen van pijn en
verdriet.

Denk aan mij terug
in de stralende zon.

Hoe ik was toen ik alles nog kon.

Tonia van der Wal

Op 22/09/2024 overleed in het‘

- ziekenhuis Mevr. MARIE- 4

LOUISE VERLEDEN, geboren

te Moorslede op 13/6/1932. h
Mevr. heeft 6 jaar op
wooneenheid 2 gewoond.

Op 10/09/2024 overleed in het
ziekenhuis Mevr. MARIETTE
FLAMAND, geboren te Staden
op 02/06/1928. Mevr. heeft 1
jaar op wooneenheid 1
gewoond en was hiervoor
gebruikster van het centrum
voor dagverzorging.

L
Op 24/09/2024 overleed
bij ons Mevr. GENNY
DERCK, geboren te
Dadizele op 09/07/1930.
Mevr. heeft 7 maand in
Emmaus gewoond.




Op 27/09/2024 overleed bij
ons Mevr. YOLANDA
VERBRUGGHE, geboren te
Roeselare op 10/09/1931.
Mevr. heeft 2 jaar en 4
maanden op wooneenheid
3 gewoond.

o |
Op 14/10/2024 overleed bij
ons Mevr. GERDA
GERMONPRE, geboren te
Roeselare op 28/12/1935.
Mevr. heeft 5 jaar en 5
maanden op wooneenheid 2
en in de leefgroep
gewoond.

het ziekenhuis Mevr.

ODETTE VANWALLEGHEM,
geboren te Lichtervelde op
12/09/1939. Mevr. heeft 1
jaar en 8 maanden op
wooneenheid 2 gewoond.

Op 18/10/2024 overleed bij
ons Mevr. LENA GUNST,
geboren te Lichtervelde op
02/04/1946. Mevr. heeft 2
maanden op wooneenheid 2
gewoond.
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{limks] wripwil ligerscofndinacoer,
medewerker lokaal dienstencentrum en zorgeoach bd)
BEN Ardooie. Ze siwd serde orthopedagogie.

fupseaam) vripwilliger bij BEN Ardooie on baj
‘I Venster [Woorziening voor mensen met een nier-aangeboren
hersenlersel). e werke 23 faar als arbedder en 22 jaar als zelizandige.

frecits] vrijwilligerecodrdinaor, begeleider
wionen & leven en codrdinator van de buertwerking en het buwrchuis
Tof van Tinneke bi] BEN Roesclare.
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INMOTION

In gesprek met vrijwilligers en vrijwilligerscodrdinatoren

De kracht van [olidgel =11zl vrijwilligers

Vrijwilligerswerk is veel meer dan louter je handen uit de mouwen
steken; het is een manier om een verschil te maken in de levens
van anderen. Bij BEN, een woonzorgnerwerk in Ardooie en
Roeselare, zien medewerkers dagelijks hoe vrijwilligers de brug
glaan tussen zorg en nabijheid. “Veijwilligers zijn het kloppende
hart van onze werking. Ze zorgen voor die extra warmite en
aandacht die onze werking zo uniek maakt.”

BEM |5 de mbsawe naam van Vineenthove
Roesalare en Open Kang Ardoobe. Her
verenigde wonnzorgnetwerk amvit woon-
ZOTRCEntr, cenira oo dagverzorgm en
vor kartverhljF, assistenticwoningen, gen
lokaal dienstencentram, een bunrthuis,
nachiopeang en mindermobiclewrersoer,
BEM wil 2en plek zlm wasr ledersen siclzelf
mag zijn en zich thuis en gewaardessd voelt,
af het nu gaat om bewoner, bezoekers,
familieleden, medewerkers, gebmikers of
vrijwilligers, In alles wat het netwerk doer,
staan zes kermwaarden cenraal; eigenheid,
verniguwing, huiselijkheid, goesting,
respect en vriendelijldheid,

En die kermwaarden passen ze ook e op
hun vripwilligershele=id. “Als je mensen de
kans geeft en aanmoedigt om zichzelf'te
zijn, brengt dat een enorme rijkdom met
zich mee, [iat zien we ook temag bij onae
vrijwilligers®, zegt Klaas Gasremyn,
vrijwilligerscodrdinanor, begeleider wonen
& leven en cobrdinator buarewerking bij
BEH Raeselzre. * Do eon heeft jarenlangs
ervaring in de zorg, terwijl een ander net
Eiest voor dis vripwilligerswerk na een
lnophaan in een complees andere sector,
Em toch vinden ze hier allemaal hun plek.
Daarbij proberen we ook echt in te spelen
ap war ze praag doen en poed lbannen: he
is de bedoeling dat al onze veijwilligers met
goesting nadr kier komen,™

Marieke De Schripver, vrijwilligerscofinds-
natar, medewerker lokaal dienstencenmum
en zorgeoach bij BEM Ardooie, vult aon:
“Het mooie aan vrijwilliperswerk is dat
mensen hun cigen verhaal meememen en
dit verweren met dacvan anderen. leder-
e b5 anders | Maar SOMmen FOrMEn we eer
krachrig pehes] vol wanmte en verbinding.
En nireindedijic heeft iedereen hier hetzelfde
divel: vam berekenis zijn voor de mensen die
hen nedig hebben.”

DE TIJD MEMEN OM
SAMEN TE ZIJN

Yoor Marleen Yerhelst bogon haar aventaur
als swipwilliger bij BEM Ardoale 2a'n drie
jaar terug. “Ik was na éen lange loopbaan
als arbeider en als zelfstandige pas gestopt
merwerken toen ik de websive van
withdoeners (s joarlifkse campag e rijdens de
Week van de Vrijunlliger weanin Rodios e het
Vigamx Stmnpu'r '!'I'ij'l.l.l'i"irﬂ'ﬂ.lﬂ* up:lnd'guu.n
maar vrijuilligers voor tal van WVaamse exganisa-
ties, mudr) tegenkwaim. [k dache meteen ‘dat
15 fets vourr mij” en besloot me kandidaar e
stellen bij drie organisaties in de buurt. Ik
ging bij alle drie pro<fdraaien, maar blesf
maar bij rwee plakken®, lache ze. “En een
daarvan was dus BEM. 1k voelde me hier
st welkom. De medevwerkers on anders
wrijwilligers waren 2o hartelijk, het was
alsofik al jaren bij het team hoorde.®

Madeen vupailligt vooral in de cifetana

e in het hugrtrestaurant. “Het is hier niet
zrals in een gewoon café de bedocling dat
je de hebe tijd achier de tpog blijft staan®,
vertelt Marlsen. *We zijn er vooral om de
hewaners sen fjne plek en fine momenten
te bezorpen, endat betekent dar ik zelfook
wil eeng bij hen aan cafel ga zicen meteen
kiop koffle. En gewoon dar — een babbele
slaan, naar hun verhalen hoisteren .. =dat
doet mensen zoveel”, zegt Marleen, “En
soms hocft er helemssal nict pesproken te
wirden; pewoon de djd pemen om samen
e zijn, dar |2 al genoep. Dile momenten zijn
gowd wazrd,”

En ze krijgt ook wel eens hijzonders
verzocken van Maricke, die haar vripwilli-
gers hifzonder goed kent en daardoor goed
weel aan wie ze welke yoagen kan seellen,
=Zo kreeg ik onlangs de vraag of Ik her zap
zitten om miet iemand mee b2 gaan paar de
tandarts®, vertedt Marleen. *Chie man was

daar snzemend bang voor en durfde nier
dllesn gaan. Dat lijke au sodets kleins, madr
dat was wel zo'n moment waarop ik voelde
dat ik echt het verschil kon maken, Toen de
tandarts voorstelde om een niewwe afspraak
in te plannen, heb ik o0k meteen in mijn
spenda pekeken, zodat ik er zeker opnicww
bij kon zjn.”

VEIJWILLIGERSWERK ALS
VERBINDENDE FACTOR

Bij BEN weardt swijwilligerswerk gezien als
fets dar zoveel de bewoners als de srijwilll-
gers zelf verrijkt, Klags begt uit boe hij zist
dat menzen hun weg vinden via vrijwilli-
gerswerk: “We hebben bijvoorbeskd veel
jongeren die hier als vripwilliger beginnen,
maar iteindelijk ontdekken dar ze een
pasaie voor de 20rg hebben., Ze komen
bimnen zonder eche te weten wat ne willen,
miaar door de ervaringen die ze hler opdoen,
viinden 2e hun eigen pad.”

*Schoon het™, vraagt Marieks. ""l"l'ijwiﬂj-
gerswerk verbinde. Her verbindt niet alleen
de mensen waarvoor we Zorgen, maar ook
de vrijwilligers onderding, We leren van
elkaar, steunen elkaar en creéren samen een
gemeenschap waarin ledereen rele.”

“Vrijwilligerswerk verbindt.
Het verbindt niet alleen de
mensen waarvoor we
zorgen, maar ook de
urijwilligers onderling.”

Maricke De Schrijver



&0

“We zijn er vooral om de bewoners fijne momenten
te bezorgen, en dat betekent dat ik als barvrijwilliger
zelf ook wel eens bij hen aan tafel ga zitten met een
kop koffie. Een babbeltje slaan, naar hun verhalen
luisteren ... dat doet mensen zoueel.”

Marlkeen Verhelst

Dk voor de wrijwilligers zelt blijkt het
verbindende aspect van groot belang te zin,
“We leren veel van clkaar en ook van de
medewerkers hier. Het is nietalleen een
Eweestie van geven; (e krijen ook zoveel
verag”, aldus Marleen. © Soms hebben we
anderling gesprekien over wat we hier
meemaken, en dan besefje dat je allzmaal
hetzelfde doel hiebs: iets betekenen voor
cen ander, Dok al zowden we in het gewone
leven allicht nopit met ellcaar in contact
komen omdat we toraal andere interesses of
bevens hebben, hier vinden we ellkar.”

“Wi zetten ook wel echt in op die onder-
linge connecties masen vrijwilligers®, voegt
Klaas toe, “Die connecties versterken de
vripwillipers niet alleen als individuen, maar
ook de alpehele sfeer in de organisarie, Er
heerst een colrour van steun en begrip, Dic
meakn dat jedereen zich veilig en
gewiardeerd voele.”

“Zo prganiseren we elk jaar een groot
bedankingsfeest voor alle vrijwilligers”, valt
Maricke aan. *Vroeger deden we dat apart in
Ardooic en Rowselare, maar na organiseren
we her samen, 2odan de volledige BEN-
viifwilligersgroep de kans krijgr om elkaar
b paitroeten. En onlkengs organdseerden
we nog een Lchsessie voor alle vopwilligers,
We proberen hen geregeld in de waren ne
leggen, want dat verdienen ze. Tijd is, 2eker
in onze huidige maytschappij. enorm
koarhaar, Dar mensen hun tjd hies door-
brengen op vefwillige basks, zlen we zeker
aiet als vanzelGpeekend. Duarom vinden
we het ook belangrigk dat wmjwilligers zelf
kunnen heslissen hoe vaak rewillen knmen.
Sommigen zijn hier elke dag, anderen
slechts é&n keer per maand. En dat is prima,
want alle hulp is wellom.*

Als lemand zich voch niet helemaal goed
viselt i zijn rol, worde er samen naar een
oplossing gexongd. *Soms starten vegwilli-
gers met veel enthausiasme in een bepaalde
rol, maar merken ze na enkele

weken dat het toch niet helemaal hun ding
is”, vertelr Klaas, “Dasrom nemen we
geregeld de wjd am te horen of han
verwachiingen cvereenkamen met de
realiseit. Als iemand biproorleeld begine

in de cafetaria maar mecke dat dis niee
helemaal zijn ding is. kijken we samen naar
andere mogelijkheden. Op die manier
praberen we ervoor 1e 2orgen dat elke
vegwilliger op de juiste plek terechtkomt,
waar #e zich poed voelen en hiet beste van
zichzelf kunnen geven.®

EEN GEMEENSCHAP BOUWEN
K lacas verelt dat de rol win veiwilligers

verder rekt dan verwacht, “Maast mijn

job als vripwilli gerscofrdinaton ben ik ook
veranwoordel §k veor Tofvan Tinneke, het
buurthums van BEM. Het i3 cen plek waar
mensen ait de buurt elkaar kunnen
antmogten, koffie drinken en samen leuke
dingen doen. Van kind evactiviveiven, wijk-
feesten en een petangueclub pot opraim-
acties, infamomenten, fietslabelocties

en sociaal-artisticke projecen: 2e sran
allemszal op het progeamma. Het buaethuis
draait zo goed als volledig op vripwilligers.
Zonder hen zou er niet veel te beleven zin.”

Marieke werkt dan weer in het Lokaal
Drienstencentmum van BEN Ardocie, dat ook
ouit begron als een buurthuis, “0Fje nu jong
afipud bent, xorg nodig hebt of peswoon op
zoek bene maar een loisterend oor: edereen
i welkom. We bieden allerls actviteien
aam, van koffiemomenten ot calmarels
uitstappen, maar her zin de wrijwilligers die
ervoor porgen dat dic cenmrum leefi.”

Ok in de woonzorgeentra van BEW leuken
vegwillipers de boel op. “Zo hebben we bij-
voorbesld mensen die samen mer bewoners
de tuin onderhouden, Dt zijn niet alleen
Fnl:l:is-nhz taken: het Zijn ook moment=n
van interacrie, waar bewoners verhalen
delen en de kans keiggen om heel gesvone
dingen te doen, Andere vrijwilligers komen
Langs om met bewaoners be gaan wandelen,
Zo bieden ze hen de kans geven om hun
wereld e verhoaden.

Onze wrijwilligers spelen ook een onmis-
Bare rol in et verbeteren van herwelzijn
van anze bevoners. Onlangs hebben we
een hijeenkomst georganiseend waar we
ideén nitwisselden om dat nog verder iz

3 vrijwilligers
aan het woord

versterken, Bij BEN werken we volgens het
Tubbe-model, dar veel belang eche aan de
parelpatie vas ledereen n de organisatie.
it slieir perfec aan bij de manier
wagrop we pnze vrijwilligers hetrekloen. Het
enthousiasme en de inzet die we tijdens de
bijeenkamst zagen, tomen dat vripwilligers
zich echt deel voelen van bet geheel en nog
meeer kunnen bijdragen aan het leven van

anze hewomers.™

DE TOEKOMST VAN
VRIIWILLIGERSWERK

Klaas en Marieke hopen dat nog meer
vrijwilligers hun weg naar BEN zullen
vimden. “Binnen gen groctstad als
Ropeselare = het best moetlgk om nieuwe
mugnsen aan e trekken. Er is immers heel
wal keuge, want wij zijn uiteraard niet de
enige organizatie die steeds op roek i naar
vrijwilligers. We proberen actief te werven
&N eveneEmenien be OrgunseTen m mensen
te laten zien wat we doen, En we verwel-
komen vripwilligers van alle leefiipden, mer
diverse achrergronden en met sender welke
tlenen”®, zegt Klaas, “ledereen heeft et e
hisden en kan en verschil maken, hoe Klein
ook, Daar geloofik echt in®

“Vrijwilligerswerk in 2org et welzijn
vierhindt mensen op een manier die je
nergens anders vindt™, voegt Marieke e,
“Het cregert een gemeenschap waarin
ledereen zich chuis voeluen waar we samen
die zorg tot leven bremgen. Dat is wat BEN
zo hijponder maakt. Het zou faniastisch zijn
als we nog meer mensen kunnen overtaigen
van de waarde van vrijwilligerswerk hicr en
clders. We zijn onzemend dankbaar voor

de vele velpwilligers die onze organisate
mopier maken,”

“Voor mij is BEM een deel geworden van
wie ik ben”, knipoogt Marleen, “Het is een
plekwaar ik mezelf kan zijn en waar ik me
gewaardeerd voel om wie ik ben enwat ik
dioe, En dat wens ik iedercen toe — dat ze
e plek vinden waar 2e hon tijd, enerpie en
Hefde kannen inzemen voor anderen.”

www, hem=woonzorgnetwerk. be



Christican

“IK BEN EEN SOCIAAL BEESTJE DAT GRAAG HELFT™

ok Chiristiaan wou na zijn pensioen

niet stihallen en onder de mensen blijven
komen. Zo kwam hij witeindelijk terechr hij
BEM Roesclare. *1k ben een sociaal beesgje®,
zept i bchemnd. “Na 43 foar pewerkt e
hebben In verschillende jobs, wilde ik niet
momiaar stilzitken.”

Hij vond zijn wei naar BEN via zijn lefde
wonr knikkers. “ Ik verzame] al faar en |;|.1g
knikkers en kweam 2o terechs bij iemand die
mict baurtwerking bezig was ", ventelt
Cheztiaan, “Elke dag maakie ik knikker-
spelleges voor de kinderen in de buwrt. Die
werking is mu aitgegroeid tor het buwrthuis
Tofvan Tinmeke, e daar ben ik vier dagen
per week voqwilliger.”

N

Patrick
“STILSTAAN IS ACHTERUITGAAN"

Na zijn pensioen voelde Famick de beloefie
am bezig te hlgven en anderen te helpen,
net zaals bij dat Hidens zipn opbaan alspd
had pedaan, “Toen ik met pensioen ging,
wilde ik niet pewoon stilvallen, Want stil-
siAAn s .1:h|;['r|,|iqgaar.|,d.1l; E{'h}l}fil‘: echr,™

Toen =jn owders naar BEN Ardooie
verhuisden, wilde Patrick betrokken blijven.
“Ik vroeg of ik in de beginfase macht langs-
komen om de evergang voor hen vlatter iz
Laten verlopen. En dat ben ik blifren doen.

W kom ik nog sireids elke ﬂng. ook al zin
mijn owders er mier meer™, verelr hij. “Her

Vandaag houdr Christiaan zich bezig met
het verzorgen van de bar en het onder-
houaden van de petanque. Zijn maotivatie om
wrijwilliger te Blijven is eenvoudig: “1k ben
graay hij mensen, Dat zorgt ervoor dat ik
mie behulpeaam en nag voel. Als ik diz
niet meer zou kunnen doen, zou ik in &&n
rwart gat vallen.™

Ziim inzet voor anderen E[‘[‘ﬁ' hem een
geviee] van voldoening. “De mensen hier
zijn eenvondig. maar dat maake het net 2o
micani”, vertelt hig. “Je keijgt soveel erag. Ik
voel me pewaardeerd en het peeft me het
gevesl dat ik ergens bij hoor.”

IHMOTION

“IK WILDE ALTLID AL ZORGEN, MAAR HAD NOOIT DE KANS™

Regine heett een veelzijdige carriere achier
de mag. *1k ben hegannen als kapster,
werkte daarna een tijdpe als huis hoodhulp,
en belandde viteindedijk hij de politieals
sdlminisraticl medewerkster.” Toen ze
rwesknhalfjaar geleden met pensioen ging.,
wist ze dlan ze nbet zomaar wilde thulseinen.

*1k ben altijd actief geweest en wilde dat
hlijven”, zept Regine, “Toen ik &0 aproep
zagg van BEM, voelde ik me dan ook meteen
sanpesproken. [k werkoe in de cafecans mor
Klaas me veoeg of ik het fijn zou vinden om
e hielpen bij et busvemsoer®, legt 2e nic
“Mu begeleld Ik mensen ‘s ochiends en s
avonds b§ het in- en uhstappen en zorg ik

dat hun verlighesdsgordel poed zit."

voelt gewoon als een deel van mijn dag.”

Zijn taken vanéren van onthijt belpen
apdienen ot de abfvas doen en mengen
helpen waar nodig. “ledereen kent mij hier.

Le noemen me ‘het ventje” dar alles wel even

regeli®, lach hij.

Maar voor Patrick i het meer dan alleen
taken mitvoeren: “lk ben almjd een zorgend
tvpe pewesst. OF dat nu als preventie-
asdviseur was, &ls oudste van zes kinderen
ofnu als vriiwilligrr— ZOFREEN YOOT TNENSEN,
dat zit gewoon in mij.”

Wat haar het meesie aanspreekr, is de
persponlijke interactie, *Ik ben iemand die
altijd veor anderen zorgt”, vertelt Regine.
*Maar zosgen voor miczel 7 Diag is isis dat
ik nrait echit geleerd heb. ™ Hervriwilligers-
sverk bdedt haar de kams om die zorgende
kane verder e onmwikkelen.

Yoor BEegune 15 het viiprlbperswerk een
mankcr om te bijven grosien en betelenis
e vinden in haar leven, “Als ik het allemaal
apaieww kon doen, sou ik waarschijnlijk
il cartére in de sorg 2ijn pestant™,
migment ze. “Maar nu kxan ik op mijn

eigen manker toch bets betelenen voor
anderen. En dat geeft me een enorme
woldoening.®




Waardering

Suggestie
Klacht

Maam:

Talafoon of mail: datun:

Duid aan: - Ik ban bewoner [ gebruiker | familie [ bezoeker | medewerker
- von woeneenheld 0 /1] 2/ 3 [ leefgroep [ assistentiewoningen |
centrum voor dagverzonging

- Ik meld een klacht [ ik heb een suggestie [ ik geef een pluim

omschrijving klacht, suggestie of waardering:

Dit formulier mag in de brievenbus aan het kantoor van de directie.
U mag een antwoord verwachten.

Dankjewel!

Volg ons op onze website www.ben-woonzorgnetwerk.be

of op onze facebookpagina




