





Beste lezer,

Nu we weer de langere dagen mogen beleven met een wandeling in de natuur
die tot leven komt of misschien genieten van de zonnestralen in onze tuin, staan
we ook stil bij het gevoel van vernieuwing en energie die de lente opwekt. De
lente en de voorbije paasperiode zijn voor mij elkﬂ'aar het prachtige symbool van
omwenteling, van de donkere koude winter naar licht, hoop, warmte en
frisgroen.

De vernieuwde energie die deze ommezwaai van de seizoenen met zich
meebrengt kunnen we allemaal goed gebruiken en maakt dat we met de vele
gebeurtenissen rondom ons beter kunnen omgaan.

Ook BEN maakt zijn eigen kleine en grote omwentelingen mee maar wil verder
dynamisch groeien naar een organisatie waar warmte voor elkaar, eigenheid,
vriendelijkheid en respect hoog in het vaandel blijven staan. En dat steeds vanuit
een positieve drive!

En positieve energie is meer dan nodig de laatste tijd, ook met de
gebeurtenissen in de bredere wereld... het lijkt wel of de wereld wat doordraait
met verschillende uitzichtloze oorlogen die vele onschuldige slachtoffers maken
en eigenaardige beslissingen van wereldleiders die onze wenkbrauwen meer dan
doen fronsen...

Maar ook in ons kleine Vlaanderen werden we binnen de woonzorgcentra
opgeschrikt met negatieve berichten over schending van de privacy bij ouderen
door zorgstudenten en zorgmedewerkers die onterende foto’s maakten van zeer
kwetsbare ouderen....

Het raakt me diep dat morele grenzen bij bepaalde mensen blijkbaar ontbreken
en zo via de berichtgeving in de media opnieuw het imago van de warme
ouderenzorg -waar we blijven voor staan- dreigen kapot te maken.

De recente negatieve media-aandacht voor woonzorgcentra werpt volgens mij
echter een scheef en onvolledig beeld op onze sector. Deze tragische incidenten
en enkele uitzonderlijke gevallen van wangedrag zijn zeker ernstig en
onaanvaardbaar, maar helaas uitvergroot en overschaduwen waar het werkelijk
om draait: woonzorgcentra zijn plaatsen waar mensen met liefde en toewijding
werken om ouderen een betekenisvolle en fijne levensfase te bieden. Laten we
dat alsjeblieft niet uit het oog verliezen!

Samen met een groep van gelijkgestemde directies van verschillende
woonzorgcentra over heel Vlaanderen willen we niet zomaar blind toekijken naar
aanleiding van deze ernstige gebeurtenissen die ons terug dreigen in het
verdomhoekje te plaatsen. De laatste tijd komen we geregeld samen en
bespreken we hoe we via ons leiderschap ons steentje kunnen bijdragen om de
woonzorgcentra terug vanuit een positieve insteek te benaderen en in zijn volle
waardigheid kunnen herstellen.



Daarom zal ik deelnemen eind april aan een uitvoerig gesprek en dialoog met
onze minister voor Welzijn mevrouw Caroline Genez waar ik de mooie kanten

van onze woonzorgwerking wil belichten. Ook onze Westvlaamse parlementariérs
zal ik uitnodigen in mei om ons te bezoeken en te ervaren hoe mooi en warm
onze ouderenzorqg is.

We geloven met verschillende directies in meer dan goede en warme zorg
alleen: wij willen dagelijks bouwen aan een gemeenschap, een thuis waar
ouderen zich welkom, veilig en gewaardeerd voelen.

Wij creéren een omgeving waar het goed is om te wonen én te werken. Waar
bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers samenwerken om een
aangename en harmonieuze plek te maken van ons woonzorgcentrum. Hier
staan relaties, gelijkwaardigheid en participatie centraal, waarden die we
belangrijk vinden en onze maatschappij juist sterker maken.

Maar om dat te blijven doen, hebben we het blijvende vertrouwen nodig van de
overheid en zelfs breder van de ganse maatschappij.

Wij vragen niet om meer controle of nog striktere regelgeving. Wij vragen
daarentegen om ruimte: ruimte om te groeien, te leren, bij te sturen en vooral
om het goede te doen!

Geef ons de vrijheid om gemotiveerde mensen aan te nemen, zelfs als zij niet
over het juiste diploma beschikken. Een groot hart, passie en betrokkenheid
wegen zwaarder dan een papiertje. Dit is wat echt telt.

Overbelasting door een te krappe personeelsnormering en een wirwar van
regels die elk jaar nog complexer worden, put ons op vandaag uit. Soms om
moedeloos van te worden en het jaagt goede, getalenteerde mensen de sector
uit, terwijl juist zij zo hard nodig zijn om die warme zorg te garanderen.

Laat ons daarom samen bouwen aan woonzorgcentra waar kwaliteit van wonen,
leven en werken vooro,ostaat. Woonzorgcentra waar bewoners, naasten,
medewerkers en vrijwilligers zich thuis voelen en samenwerken om elke dag een
stukje mooier te maken en zo onze ouderen gelukkiger te maken!

De keuze is aan de overheid en ruimer aan de maatschappij : wantrouwen en
overregulering, of vertrouwen en ruimte om te groeien en te floreren.
Wij als directie en medewerkers kiezen vol overtuiging voor het laatste.

Vertrouw ons, en zie wat we samen kunnen bereiken!

Veel leesplezier,
Renaat Lemey



Een dag bij ons..

8u30 ONTHAAL
Een warm onthaal met de glimlach, de geur van verse koffie komt je tegemoet

9U30 ACTIVITEITEN VOORMIDDAG

In de voormiddag kun je genieten van verschillende activiteiten zoals
kook- of bakactiviteit, een verwen- en relaxatiebad, groepsgymnastiek,
gezelschapsspelen, doornemen van de actualiteit,...

11u MIDDAGMAAL
Tijd voor soep en middagmaal, altijd vers klaargemaakt in onze eigen keuken

12u30 MIDDAGRUST
Na het middagmaal kun je genieten van een uurtje middagrust

13u30 KOFFIETAFEL
De namiddag vangt aan met een koffie met gebak




Een dag bij ons..

14u ACTIVITEITEN NAMIDDAG
In de namiddag kun deelnemen aan tal van leuke, zinvolle en ontspannende
activiteiten, er is voor elk wat wils!
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15u DESSERT
Tijd voor een drankje en dessert, vaak zelf klaargemaakt, met voldoende
afwisseling

16u-17u VERTREK NAAR HUIS
De busjes van Link58 staan om 16u klaar om iedereen die dit wenst naar huis te
brengen.




Verjaardagen

Jarige bezoekers

07/05 Christiana Maesen Leona Meeuws: jarig op 30
08/05 Andre Linclau april !

16/05 Christine Vanmalcot (rechtzetting vorige maand)
19/05 Anna Houthoofd

21/05 Angeéle Roelens

24/05 Christa Vanhaecke

28/05 Odette Callens

Alle jarige bezoekers worden op gepaste wijze gevierd, dit met een
verjaardagslied en ons door allen gekende 'vuurwerk'!
We bereiden ook graag deze maand hun lievelingsgerecht (middagmaal
of dessert) klaar.

A APIT
BIRTHINAY




Wij verwelkomen

geen nieuwe bezoekers gestart in de maand
april

‘Je bent welkom, in onze keuken, aan onze tafel,
in onze familie, met jouw verhalen,
in onze wereld, voel je thuis,...




Wist je dat...

Een bezoek bij de kapster of pedicure
mogelijk is?
Spreek ons gerust aan voor een afspraak!

Bezoekers kunnen bij ons individuele
kinesitherapie krijgen, inbegrepen in
onze dagprijs.

Hiervoor hebben we een voorschrift
nodig van de huisarts.

Contacteer ons gerust voor meer info.

Je hebt recht op financiéle tegemoetkomingen.
De mutualiteit voorziet een tussenkomst in onze dagprijs.
Hiervoor moet u de factuur van ons aan hen bezorgen.
Rechthebbenden hebben recht op

een extra tegemoetkoming in de vervoerskosten.
Het Sociaal Huis van Ardooie voorziet een
tegemoetkoming voor hun inwoners.

We geven jullie graag meer info.

\
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Bezoek zeker de facebookpagina 'BEN Ardooie'. We
posten regelmatig foto's en info over activiteiten.

Wens je liever dat er geen foto van jou op facebook
gepubliceerd wordt, gelieve dit aan ons te melden.




Pastoraal

Meimaand = Mariamaand

Moeder zijn is geen job ,

Geen opdracht voor even ,

Geen status of privilege

Maar gewoonweg een
onophoudende taak

Van waakzame zorg en nabijheid,
altijd , overal

En voor het hele leven

Kris Gelaude

Vaderdag

Een vader die zijn kind genoeg op
de schouders neemt,

Doet meer dan dat

Hij leert het om verder te kijken
Dan wat iedereen zomaar kan zien

Kris Gelaude




Een blik op blikvangers

Luc Lambert
Wat is je hobby. Een vraag die nog wel eens gesteld wordt. Met
een antwoord dat in vele richting kan. Een sportieve , speelse,
instructieve of nog diverse andere kanten. Bij Luc Lambert zit er
van elke variatie iets. lemand die meestal en anoniem langs de
andere zijde staat om zijn onderwerp in de kijker te stellen. Altijd
met de beste bedoelingen is hij, wonende met echtgenote
Marleen Maertens in de Bosstraat 11 in Ardooie. Soms ook voor
een of ander onderwerp bij BEN geruisloos binnenkomend. De
natuur is voor hem persoonlijk zeker een boeiend onderwerp.
Wonende in de naaste omgeving met het provinciaal domein 't
Veld zijn er daar vele mogelijkheden. Maar Luc heeft ook aandacht
voor andere landschappen en de weersomstandigheden. Beelden
die soms el eens getoond werden op TV of in een krant. Ook
mensen worden bij passende gelegenheid in beeld gebracht. Voor
zijn inzet werd Luc plaatselijk er voor bekroond met de Persprijs
en de Cultuurprijs.
Zijn hobby had een oorsprong bij vader Lambert. Die was in de
vijftiger jaren actief als "Photo Vite". Bij zoon Luc zou het echter
ietsje meer worden. Met een zoeken naar zoveel mogelijk
Eerfectie er voor. Met het verdere volmaking er voor via allerhande
ijscholingen. Van 't bakske naar het gecomputeriseerde en het
digitale". Maar dat is geen beletsel voor Luc Lambert en Marleen
Maertens om zich ook sociaal te engageren.

Roland Desmet

Een ander met fotografie als hobby is de Tieltenaar Roland
Desmet. Reeds lang een fan voor de wielersport vond hij, met
goedkeuring van echtgenote Myriam, als gepensioneerde er viug
een nieuwe passie voor. Hij was ondertussen ook vele malen
aanwezig in Ardooie-Koolskamp. Zijn welgevuld wielergala is te
bewonderen op www.blog.seniorennet.be/rodeden. De
Heemkundi%e Kring Ardooie-Koolskamp zorgt voor een totaal
gemeentelijke kijk op www.heemkringarko.be/beeldenbank




Eddy Merckx

Op 17 juni wordt hij 80 jaar. In 1966 werd hij winnaar
van het 51e Kampioenschap van Vlaanderen in
Koolskamp. Aldaar had hij toen zijn rennerspak
aangetrokken bij Jules en Julia in de Zwevezeelsestraat 6.
Het zou tot 1970 wachten zijn voor een volgende
deelname. Tot 1976 dan te gast in de Zwevezeelsestraat
18 bij Jan en Francine. Soms eens met de ganse ploeg -
voor een gezellige babbel rond de koffietafel voor en na de wedstrud

Op een bijeenkomst op initiatief van dagblad Het Nieuwsblad naar aanleiding
van de 65e verjaardag van Eddy Merckx werd hij met genodigden verwelkomd in
- het Ronde van Vlaanderenmuseum in Oudenaarde.

'| Aldaar ook na bijna een halve eeuw een hartelijk
weerzien tussen de wielerkampioen en zijn Koolskamps
Tgastgezm Met aangename herinneringen en een

toshoot.

Willy Jodts
Met muziek door het leven. Bij weinigen is dat zo het
geval als bij Willy Jodts. En nu als wonende in Pittem
ook Koolskampnaar in hart en ziel gebleven. Er
opgekweekt in café 't Handelshuis rechtover de ingang
van de plaatselijke kerk.. Het café waar ook de
Koolskampse muziekmaatschappij geboren werd in
1946. Tien jaar later was Willy ((geb. 16/03/1940) door o),
de klanken er van besmet om verder die weg op te
gaan. Ook nu nog als halfweg tachtiger de muziek effectief trouw. Niet alleen
Blaatseluk bu St Cecilia actief. Maar ook veel ruimer en veelzijdiger. Destijds ook
ij The Kino's, The Roxy Stars, de Jackie Boys, De Sloebers, het Klein Muziekste,
De Krakers. Nu zelf nog een eigen optreden. Veelzudlgheld is altijd troef geweest
bij Willy die verschillende instrumenten bespeelde. Maar ook buiten de muziek
een sociaal iemand. Een kwart eeuw voorzitter van het Sportcomité van de
Zwevezeelsestraat en daarbij zorgde voor optredens van o.m. Jimmy Frey,
Bobbejaan Schoef)en Hannie en de Rekels, Rob de Nijs.
Het leven van Willy is een gans verhaal dat hij zelf 'promemorie’ heeft
neergepend. Een druk leven met als handige timmerman ook altijd bereid voor
een vriendelijke hulp waar het nodig was. Als echtgenoot met Denise als
ruggensteun.




Brandweer - Rode Kruis

"Met de vlam in de pijp" zingt Nederlander André Hazes sr. Maar als de vlam
eruit komt, kan het minder vrolijk zijn. Er is in Ardooie hulp in nood.

Het verhaal begon 150 jaar terug op initiatief van toenmalig burgemeester
Victor Vanden Bussche. Die spoorde zijn broer Julian aan ter plekke een
noodkorps voor hulp bij branden op te richten. In de zomer 1869 was de
opdracht klaar. Er was een korps van 15 vrijwilligers. Maar de uitrusting was
toen no% zeer primitief. Met emmers als bescheiden beginmateriaal. In 1870
werd al bij een Luikse firma een pomp aangekocht. Het toenmalig pronkstuk
is nog steeds in de huidige (sinds 1979) locatie van het korps in de Koning
Albertstraat te bewonderen.

De evolutie op alle vlakken ging in stijgende lijn. Zowel betreffende het
materiaal, de locatie en de korpsbezetting.
Julian Vanden Bussche kreeg als bevelhebber
dan ook opvolgers. Met na hem Vital Declercq
(1876), Louis Bonte (1882), Kamiel Buyse (1885),
Maurice Vanden Bussche (1891), Aimé Cloet
(1914), Wilfried Seynhaeve (1942), Remi
Vanslambrouck (1943), Georges Vanaudenaerde
(1959), Frans Degand (1980), Johan Vandeputte
(1996) en nu Lorenzo Cuvelier

Een plaatselijke afdeling van het Rode Kruis werd opgericht op 30 september
1943 onder voorzitterschap van dokter Georges Baert. Dat gebeurde in het
toenmali% café Oud Gemeentehuis op de Markt. De initiatiefnemer bleef de
leidende figuur tot zijn overlijden in 1965. Het afdelingsleven ging met vallen
en opstaan. De "wedergeboorte" kwam er in 1965 met de aanstelling van
dokter Raf Verhamme als plaatselijke leider, opgevolgd door Marc
Verbrugghe, Armand Van Iseghem...

In de loop van de geschiedenis varieerde de werking en de locatie. Vooral
deze laatste was zeer afwisselend. Na de heropstart was het Ardooise R.K. te
gast in de bovenzaal van het toenmalig gemeentehuis en een locatie in het
Inst Heilige Kindsheid in de Brugstraat. In 1971 kreeg de afdeling het
voormalig "schoeschooltje" in de Kortrijksestraat als thuishaven. Twintig jaar
later kwam er de verhuis naar de hoek van de Prinsendreef en Motestraat in
de oude bibliotheek. Sinds 2012 is de thuishaven in de vroegere Maristen
Broedersschool met toegang langs de Brugstraat. Een bondig overzicht van
een ietwat spectaculair bestaan op diverse vlakken. De gegevens tot 2020.

JADA



FAMILIEDAG
14 seplember 2025

Voor alle bewoners van het
woonzorgcentrum en de
assistentiewoningen, bezoekers
van het dagcentrum en hun
familie.

Meer info volgt, maar zet de datum
alvast in je agenda!
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Wat kan je in mei in de tuin doen?

Deze maand kan het weer nog zeer wisselvallig zijn - regen, zon, wind,... - maar
laat dat niet aan jouw hart komen want één ding is zeker: dit is een van de
mooiste maanden in de tuin. Dankzij bloeiende
voorjaarsplanten en bomen in bloei straalt de tuin
zoals nooit eerder dit jaar. Maar ook deze maand is

er genoeg werk. Ontdek wat je in mei in de tuin w ?
kan doen.

In de tuin en op het terras
+ Kleed je terras of balkon aan met

bloembakken. Dit is de maand waarop zowat alle voorjaarsplanten in bloei
staan. Profiteer ervan en fleur je terras of balkon op met voorjaarsbakken.
sleutelbloem, madelief, callibrachoa, petunia, ... Keuze genoeg!

* Onkruid wieden. Toegegeven, het is geen leuk werk maar houd je tuin en
terras mooi door onkruid te verwijderen. En bij het zien van een nette tuin
en terras zul je je zoveel beter voelen. Beloofd!

Heesters, bomen en klimplanten

« Controleer op ziekten en plagen. Ja, het is weer zover. De buxusmot is al
gesignaleerd en heeft in sommige streken al heel wat schade berokkend.
Blijf alert en controleer regelmatig op de aanwezigheid van deze plaag. Lees
ook zeker onze tips om de buxusmot te voorkomen en bestrijden. Maar de
buxusmot is niet het enige waar je voor moet opletten. Ontdek het volledig
overzicht van ziekten en plagen.

« Plant wintergroene heesters, coniferen en hagen. Door ze in mei in de tuin
te planten, is de kans kleiner dat ze beschadigd raken door wind. Toch is het
ook deze maand nog opletten geblazen want het weer kan nog wisselvallig
zijn.

« Bind klimplanten aan: klimplanten zoals klimrozen bind je nu best zo
horizontaal mogelijk aan.

Bollen en bloeiende planten

+ Verwijder de uitgebloeide bollen van voorjaarsbloeiers

+ Eenjarigen planten: in de maand mei kan je eenjarigen planten. Denk aan
narcissen, viooltjes, petunia, begonia, ... Deze staan mooi op zichzelf, maar
fleuren ook een border op.

Gazon
* Gasranden afsteken

« Gras maaien: vanaf nu groeit het gras weer dus maai het regelmatig af
(Bron: groenvanbijons.be)



Daguitstap
Centrum voor Dagverzorging

MATINEE- SHOW,

Woensdag 21 mei

GCenleten van een
totaalshow vol zang,
dans en muziek

LOCATIE: LANDHUIS
DE KLEINE PRINS TE WERVIK

Lunch om 1lu
Show om 14u met
Jan Wuytens en gastartiest
koffie en taart
eind voorzien om 17u

INSCHRIJVEN KAN TOT 30 APRIL
VOOR BEZOEKERS EN FAMILIE
(BEPERKTE PLAATSEN)

Kostprijs: 55 euro (vervoer, lunch, koffie,
dessert en show incl.)

Het dagcentrum is die dag gesloten



Extra informatie

Op woensdag 21 mei gaan we terug met z'n allen op daguitstap
(bezoekers en familieleden). Dit jaar kozen we ervoor om naar een
mooie matinee-show te gaan kijken op de prachtige locatie
‘Landhuis De Kleine Prins' te Wervik. Het dagcentrum (gewone
werking) is gesloten op die dag.
Dagprogramma:
8u30: onthaal met koffie in het dagcentrum
10u15: vertrek met bus Meibloem
of Linkbusje naar Wervik
11u: lunch
14u; start show van Jan Wuytens en
gastartiest Fabrizio Zeva
Koffie en taart
17u: eind show en vertrek naar huis

Kostprijs 55 euro
Inschrijven telefonisch via 051/74 02 84 of via
dagverzorging.ardooie@benwzn.be
Beperkte plaatsen: max. 1 familielid (bij kaarten over, kan dit
eventueel nog uitgebreid worden)
Betaling gebeurd via factuur mei.

Belangrijk: verwittig uw thuisverpleegkundige,
familie dat u later thuis zult zijn.

We voorzien rond 18u terug in Ardooie te zijn,
dan vertrekken de linkbusje om

jullie naar huis te brengen.

We kijken ernaar uit om samen een fantastische
dag te beleven!
Tot dan!




Donderdag 1 mei
GESLOTEN

Vrijdag 2 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Wortelsoep

Tongscharrolletjes met nantuasaus en
preistoemp

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

dessert: lekkere verrassing

Maandag 5 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Witloofsoep

Rundsburger, broccoli en gekookte
aardappelen

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: dierenmemory
Dessert: appelcake

Dinsdag 6 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Venkelsoep

Kippenkoteletten in rode wijnsaus,
wortelblokjes en puree

Namiddagf

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Woensdag 7 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
MENU

Preisoep

Varkensgyros met frietjes en sla

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: zangnamiddag met Koen
Dessert: dame blanche

Donderdag 8 mei
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Wij koken: stoofvlees met erwtjes en puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: wie ben ik?
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 9 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
Soepgroenten snijden

MENU

Kervelsoep

Zalmgratin met witte wijnsaus en
Spinaziestoemp

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: wasspeldenspel en pietjesbak
Dessert: verse fruitsalade

Maandag 12 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Bloemkoolsoep

Slavink met ajuinsaus, aardappelen en
wortelen

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: geluiden herkennen
Dessert: verse fruitsalade




Dinsdag 13 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Groentensoep

Kalkoenlapje met stroganoffsaus, erwtjes
en aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: fotozoektocht
Dessert: hot dogs

Woensdag 14 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Kippensoep curry

Stoofvlees in biersaus, slamix en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 15 mei
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
MENU

Seldersoep

spekstoemp

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: drumfit of uitstap
Dessert: pannenkoeken

Vrijdag 16 mei
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Kaassoep

Tongscharrolletjes met garnaalsaus,
broccoli en aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: verrassing

Dessert: biscuittaart met fruit

Maandag 19 mei
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

CreEinet met rode wijnsaus, savooikool en

MENU
Broccolisoep
Wij koken: koeitong met madeirasaus

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: in mei legt elke vogel een ei
Dessert: lekkere verrassing

Dinsdag 20 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Aspergesoep

Gemarineerd varkenslapje, dragonsaus en
preistoemp

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: verzorgingsnamiddag
Dessert: verse fruitsalade

Woensdag 21 mei
Daguitstap



Donderdag 22 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Erwtensoep

Boomstammetje met bruine jussaus, in
spek en ui gebakken aardappelen en
pastinaak

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: dans en vermaak namiddag
Dessert: confituurtaart

Vrijdag 23 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Ajuinsoep

Vispannetje met zalm, koolvis en scampi
juliennegroentjes en boursinpuree

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Maandag 26 mei

Voormidgag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Wij koken: karnmelk stampers met ei

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo

Dessert: lekkere verrassing

Dinsdag 27 mei
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Wortelsoep

Hesperolletjes met witloof en kaassaus en
puree

Namidda
Koffietafei met cake

Activiteit: ik zie wat jij niet ziet
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Dessert: lekkere verrassing

Woensdag 28 mei

Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Wij koken: kalkoenfilet met
champignonsaus, appelmoes en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: masterchef
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 29 mei
GESLOTEN

Vrijdag 30 mei

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Champignonsoep

Koolvishaasje met citroenbotersaus,
spinazie en aardappelen

Namiddagf

Koffietafel met cake

Activiteit: waar of niet waar quiz?
Dessert: chocomousse



Velen hebben het wat moeilijker om zich te verplaatsen door hoge leeftijd
of beperkingen. Daarom bieden wij een oplossing op maat.

We vervoeren met onze aangepaste voertuigen zowel jonge mensen met
een beperking als zorgbehoevende senioren.

De vervoersdienst Link58 heeft bijna 15 jaar ervaring. Ze zijn in mei 2009
%estart ter ondersteuning van het woonzorgcentrum,

et centrum voor dagverzorging en de groep van assistentiewoningen.
Deze bi{zondere historiek zorgt dat ze goed
aanvoelen hoe de doelgroep veilig kan vervoerd én begeleid worden. Zo
kun je met Link58 bijvoorbeeld
bogdschappen doen, een doktersconsultatie, familiebezoek,... Ze richten
zich tot
inwoners van Ardooie, Koolskamp en randgemeenten. Ze rijden elke dag
behalve op zon- en feestdagen.

De 'Link' staat voor de verbondenheid met zij die behoefde hebben aan
meer mobiliteit uit noodzaak

of om er even tussenuit te zijn. De chauffeurs hebben een sociale
contactsleutel om mensen

bewegingsvrijheid te schenken! 'De '58' verwijst naar het huisnummer.
Het vervoer wordt betaald met dienstencheques (verplaatsingstijd) en er
wordt bijkomend 0,50 euro per kilometer aangerekend.

Indien nodig adviseren ze tevens bij de aanvraagprocedure van de
dienstencheques.

Link58 verzorgt steeds met de glimlach dagelijks het vervoer van ons
centrum voor dagverzorging!

Voor meer inlichtingen en reservatie kun je terecht bij co6rdinator Sandy
Cortvriendt, op tel. 051/74 02 67, via post@link58.be

_ |
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Terugblik
voorbije
activiteiten

Jarigen april
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Terugblik
voorbije
activiteiten

Uitstap naar Kapel van Bijstand in
Meulebeke
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Terugblik
voorbije
activiteiten
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Terugblik
voorbije
activiteiten
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Terugblik
voorbije
activiteiten

26



Terugblik
voorbije
activiteiten




Terugblik
voorbije
activiteiten
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Gedicht uit de pen van

onze bezoekers

Er was eens...

Een gezellige plek in Ardooie
Iedere vrouw is daar een mooie
Ook de mannen mogen er zijn

Ze drinken graag een glaasje wijn
We zijn graag op zwier

en maken veel plezier

De Link brengt ons overal heen
Ook al zijn we slecht te been

Mevrouw 'Ik moet dringend naar het toilet'
Ik klopte op de deur, 't was wel bezet
Onnozel doen is één van onze betere dingen
een lach, een traan en veel zingen

't Is hier goed

We zijn altijd in de mood

Koeitong zie je ons vaak serveren

en dit op een mooi bordje presenteren

Een kroketje hoort er ook wel bij

en dat maakt ons ontzettend blij

Een taartje hier en daar

nog eens vuurwerk en iedereen bij elkaar

We zitten graag in de kring voor de krant, gym

of bingo en zo is de namiddag geen fiasco

Na 16u nemen we afscheid, 't was een dag dat iedereen verblijdt
en dat zonder spijt

Morgen zijn we er terug met ne zak vol nieuwe dingen op onze rug
Het gedichtje gaat nu stoppen, morgen gaan we verder moppen
laat de volgende dag maar komen

we gaan er nu al van dromen!

(dit gedicht kwam tot leven tijdens een namiddagactiviteit 'rijmen en dichten'
door onze bezoekers)
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Wenst u meer inlichtingen over onze werking,
dan kunt u steeds tussen 8u en 16u30 terecht bij
Evelien Degrijse

Teamcoach

Tel. 051/74 02 84

e-mail: dagverzorging.ardooie@benwzn.be
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Winnaar van de vorige prijsvraag:

En de winnaar is: Julien Buyse

Eerstdaags ontvang je van ons een leuke attentie!

Nieuwe prijsvraag:

Vraag: Wat organiseren we op woensdag 21 mei?

Antwoord:

Nieuwe facebookpaginal!

Vanaf nu heeft ons Centrum voor Dagverzorging een eigen facebookpagina.

Dit gaat om een gesloten pagina, dit wil zeggen dat de inhoud enkel toegankelijk is voor
leden van de groep (enkel voor bezoekers en hun familieleden).
Voor deze pagina moet u zich dus lid maken.

Hoe doet u dit?

U zoekt onze pagina:

‘Ben Centrum voor Dagverzorging Ardooie'
en drukt dan op 'Lid worden'

Of scan de QR-code om lid te worden van onze groep!

Na goedkeuring van de beheerder zal u lid worden van de pagina en kunt u de inhoud
zien.

Op deze pagina zullen we alle foto's posten die genomen worden in het dagcentrum,
uitnodigingen,

berichtgevingen doorgeven, enz...

Geen nood voor mensen die geen lid worden van deze pagina:

uitnodigingen of andere brieven worden ook nog altijd via de facturatie meegegeven.
Foto's worden ook nog altijd in dit 't Daglichtje gepost, maar dit zullen ze niet allemaal
zijn.



ARDOOIE

BEN altijd welkom

Ons woonzorgnetwerk
verwelkomt iedereen

BEN-WOONZORGNETWERK.BE

Hulp nodig en toch thuis blijven wonen, het kan!

BEN Centrum voor Dagverzorging,
ongetwijfeld een dag om naar uit te kijken!

Neem contact op via 051/74 02 84 of
dagverzorging.ardooie@benwzn.be

BEN Woonzorgnetwerk
Kortrijksestraat 58
8850 Ardooie




