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OP 1 APRIL 1998
GINGEN ONZE DEUREN
VOOR HET EERST OPEN....

BESTAAN VAN ONS CENTRUM VOOR
DAGVERZORGING!




Een dag bij ons...

8u30 ONTHAAL
Een warm onthaal met de glimlach, de geur van verse koffie komt je tegemoet

9U30 ACTIVITEITEN VOORMIDDAG

In de voormiddag kun je genieten van verschillende activiteiten zoals
kook- of bakactiviteit, een verwen- en relaxatiebad, groepsgymnastiek,
gezelschapsspelen, doornemen van de actualiteit,...

11u MIDDAGMAAL
Tijd voor soep en middagmaal, altijd vers klaargemaakt in onze eigen keuken

12u30 MIDDAGRUST
Na het middagmaal kun je genieten van een uurtje middagrust

13u30 KOFFIETAFEL
De namiddag vangt aan met een koffie met gebak




Een dag bij ons...

14u ACTIVITEITEN NAMIDDAG
In de namiddag kun deelnemen aan tal van leuke, zinvolle en ontspannende
activiteiten, er is voor elk wat wils!

15u DESSERT
Tijd voor een drankje en dessert, vaak zelf klaargemaakt, met voldoende
afwisseling

16u-17u VERTREK NAAR HUIS
De busjes van Link58 staan om 16u klaar om iedereen die dit wenst naar huis te
brengen.




Verjaardagen

Jarige bezoekers

12/04 Agnes Verlinde

14/04 Maria Bossuyt: 100 jaar!
14/04 Estella Leman

16/04 Shirley Simoen

16/04 Jo Voogt

Alle jarige bezoekers worden op gepaste wijze gevierd, dit met een
verjaardagslied en ons door allen gekende 'vuurwerk'!
We bereiden ook graag deze maand hun lievelingsgerecht (middagmaal
of dessert) klaar.




Wij verwelkomen

Mevr. Vanhaecke Christa uit Ardooie
Dhr. Willaert Antoine uit Ardooie
Mevr. Vermeersch Maria uit Ardooie
Dhr. Busschaert Marc uit Beveren

‘Je bent welkom, in onze keuken, aan onze tafel,
in onze familie, met jouw verhalen,
in onze wereld, voel je thuis,...




Wist je dat..

Een bezoek bij de kapster of pedicure
mogelijk is?
Spreek ons gerust aan voor een afspraak!

\,

-
Bezoekers kunnen bij ons individuele

kinesitherapie krijgen, inbegrepen in
onze dagprijs.

Hiervoor hebben we een voorschrift
nodig van de huisarts.

Contacteer ons gerust voor meer info.

\\

-
Je hebt recht op financiéle tegemoetkomingen.

De mutualiteit voorziet een tussenkomst in onze dagprijs.
Hiervoor moet u de factuur van ons aan hen bezorgen.
Rechthebbenden hebben recht op

een extra tegemoetkoming in de vervoerskosten.
Het Sociaal Huis van Ardooie voorziet een
tegemoetkoming voor hun inwoners.

We geven jullie graag meer info.

Bezoek zeker de facebookpagina 'BEN Ardooie'. We
posten regelmatig foto's en info over activiteiten.

Wens je liever dat er geen foto van jou op facebook
gepubliceerd wordt, gelieve dit aan ons te melden.




Pastoraal

Paasgedachte

Zoals een kuiken zich uit zijn schaal boort,
het leven tegemoet,

zoals het zaad diep in de bodem ontkiemt
en zich naar het licht priemt,

zoals Jezus op de derde dag de dood overwon:
de dood van “vergeten en voorbij”,
de dood van “zinloosheid”,

zo kan jij, kan ik,

kan elke mens

opstaan uit het donker,

uit het graf,

uit de dood van het leven.

Pasen nabij.

Bron: www.gedachten-gedichten.nl




Priesters

Laatste P.P.

Met die afkortingen wordt niet verwezen naar PéPé's. Wel naar de momenteel
laatste twee religieuze mannen uit onze gemeente. Roepingen zijn er niet
meer geweest de laatste halve eeuw. Zowel in Ardooie als in Koolskamp.

In de centrumgemeente staat de P voor priester Paul Goethals. Nu wonende
op het Marktplein. In de schaduw van de kerktoren geboren op 28 september
1937 als zoon van het landbouwersgezin Jozef Goethals-Verkindere. Na het
basisonderwijs van de lagere school werd hij intern in het college van het Klein
Seminarie in Roeselare. Hij volgde de cyclus van de toenmalige afdeling Latijn-
Grieks van 1950-1956. Afgestudeerd koos hij voor het priesterschap. Hij werd
gewijd op 16 juni 1962.

Al dusdanig was hij in het VTI Tielt 13 jaar in functie als leraar. Maar was ook
"zondagspastoor" op de wijk De Ginste op de grensparochie van
Oostrozebeke-Meulebeke. In 1975 werd Paul aangesteld als onderpastoor van
de parochie Don Bosco in Ingelmunster. In 1987 volgde de promotie van/tot
pastoor op de parochie Heule Watermolen. En daarna pastoor in Bissegem in
1994. Om met zijn inwonende zus Marie-Joseph in 2011 terug te keren naar
hun geboortedorp. Aldaar kon hij ook op 1 juli 2012 zijn gouden jubileum van
zijn priesterschap vieren. Maar is ondertussen als "priester Paul" nog altijd
effectief beschikbaar voor het plaatselijk parochiaal leven. Altijd "Paul"
gebleven.
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Jan's rubriek

In Koolskamp is er een geestelijke "P" bij Poignie. Maar dan bij
pater Wilfried. Geboren op 3 maart 1945, een zoon van het
landbouwersgezin Camiel Poignie en Maria De Simpele. Hij
studeerde aan de middelbare school Don Bosco in Kortrijk en
trad daarna in de orde van de Salesianen en werd gewijd in
1974. Hij was licentiaat theologie. Het jaar daarna vertrok Pater
Poignie als missionaris naar Afrika. Eerst was hij tien jaar

actief in Rwanda en daarna 30 jaar in Congo. Aldaar was hij
gedurende 20 jaar in Lubumbashi de directeur en bezieler van
het jeugdtehuis "Safina". Wilfried werkte ook mee aan de
vorming van Afrikaanse priesters. Altijd ook literair actief.
Terug in ons land vierde hij zijn gouden priesterjubileum in Don
Bosco Kortrijk op 18 oktober 2005. Hij verblijft nu in de
missieprokuur in Boortmeerbeek, maar heeft nog regelmatig
contact met Koolskamp.

Zowel wel Paul Goethals als Wilfried Poignie hadden op hun
domein voorgangers in de familie. Bij Goethals langs
moederskant. Poignie langs beide zijden. Bea Poignie, zus van
Wilfried, is kloosterlinge bij de Zusters van Liefde.




Daar is de lente!

Of het nu vroeg valt of laat, Pasen is en blijft een echt
lentefeest.

Breng die vrolijke, frisse sfeer van het voorjaar naar je terras of
balkon met bloeiende planten.

Nodig vrienden, familie uit en voor een ‘brunch with a view’ en
geniet van schitterende paasdagen.

Alle sporen van de winter uitwissen: dat is de eerste stap.

« Haal planten die de winter niet overleefd hebben uit hun
pot.

« Maak de potten grondig schoon. Gebruik daarvoor heet
water met - voor terracotta potten - een scheut azijn.
Daarmee verdwijnen witte kalkranden en groene aanslag.
Voor potten van kunststof maak je een sopje van
allesreiniger of groene zeep en water.

« Geef ook de tuinmeubelen een flinke beurt en schrob
daarna de terrasvloer.

Eerste horde genomen: je terras staat klaar om de lente te
verwelkomen.




e Uhe dale!

FAMILIEDAG
/¥ seplember 2025

Voor alle bewoners van het

woonzorgecentrum en de X RS

= 0

assistentiewoningen, bezoekers Ny 1"
van het dagcentrum en hun .
(B .,-'-""--H =

familie. g J |

| - v}._::'_ "-.r.'ll

Meer info volgt, maar zet de datum
alvast in je agenda!



Dinsdag 1 april

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Seldersoep

Varkensschnitzel met puree,
stroganoffsaus en erwtjesNamiddag
Koffietafel met taart

Activiteit: familie namiddag met leuke
activiteit

Woensdag 2 april

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Wij maken soep

Rundsstoofvlees met tomatensla en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: zang met Koen
dessert: verse fruitsalade

Donderdag 3 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Courgettesoep

Kaasburger, vleessaus, gebakken
bloemkool en aardappelen

Namiddagf

Koffietafel met cake
Activiteit: uitstap of spel
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 4 april

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Tomatensoep

Gemarineerde heek met garnalensaus en
knolselderpuree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: bingo

Dessert: frangipanetaart

Maandag 7 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

14

Groepsgym en krant lezen
MENU

Tuinkers komkommersoeF
Kippengyros met ratatouille en
aardappelen

m

Koffietafel met cake
Activiteit: pim pam pet
Dessert: tiramisu

Dinsdag 8 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

wij koken: kalkoenfilet, gestoofd witloof en
puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: kruiswoordraadsels
Dessert: lekere verrassing

Woensdag 9 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
Soepgroenten snijden

MENU

Ajuinsoep

Kipfilet met cognacsaus, sla met frietje

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: bingo

Dessert: pudding met speculoos

Donderdag 10 april

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Wij maken soep

Blinde vink met vleesjus, gemengde
groentjes en puree

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: activiteit met smartboard
Dessert: verse fruitsalade




Vrijdag 11 april
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Wij koken lasagne

Namiddagf

Koffietafel met cake
Activiteit: spel of crea
Dessert: lekkere verrassing

Maandag 14 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek
Soepgroenten snijden

MENU

Kervelsoep

Crepinet met getomateerde boontjes en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: bingo

Dessert: verse fruitsalade

Dinsdag 15 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Wij maken soep

Cordon bleu met tricolore wortelen en
puree

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: paaseierenzoektocht
Dessert: biscuittaart

Woensdag 16 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Champignonsoep

Varkensgyros met provencaalse saus en
frietjes

Namidda
Koffietafei met cake
Activiteit: activiteit rond de BEN-waarde

‘respect’
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 17 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

Bloemkoolsoep

Worst met gestoofde prei en puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: raad van tante kaat
Dessert: bresiliennetaart

Vrijdag 18 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

Aperitief van Maria (100 jaar)

MENU

Groetensoep

Heek 'delight’, knolselder en aardappelen
Namiddag

Feest met koffie en taart

Maria Bossuyt is 100 jaarPaasviering om
14u30

Dinsdag 22 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Krant lezen en gymnastiek

MENU

courgettesoeéa

wij koken: ardeens gebraad met erwtjes en
puree

Namiddag?
Koffietafel met cake
Activiteit: spel of fietsmarathon (week van

de valpreventie)
Dessert: lekkere verrassing



Woensdag 23 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen
Soepgroeten snijden

MENU

Tomatensoep met balletjes
Varkensstoofvlees met frietjes, sla en
tomaat

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: ik zie wat jij niet ziet
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 24 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Zelfgemaakte soep

Rundsburger met vleesjus, gestoofde
broccoli en aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake:
Activiteit: bewegingspel
Dessert: chocomousse

Vrijdag 25 april
Voormiddag

Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Aspergesoep

Zalm met crumble, lichte limoensaus, puree
en spinazie

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: grappen grollen
Dessert: verse fruitsalade

Maandag 28 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

MENU

Ajuinsoep

Gehaktbrood met bloemkool in kaassaus,
vleesjus en puree

Namiddag

Koffietafel met cake
Activiteit: pictionary
Dessert: lekkere verrassing

Dinsdag 29 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen

Menu

Witloofsoep

Kippenkoteletten met ratatouille en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: zang en dans karaoke
Dessert: dame blanche

Woensdag 30 april

Voormiddag
Onthaal met koffie

Gymnastiek en krant lezen
Menu

Wi{ maken soep

Vol au vent met sla en frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: waar of niet waar quiz
Dessert: gemetselde taart



Velen hebben het wat moeilijker om zich te verplaatsen door hoge leeftijd
of beperkingen. Daarom bieden wij een oplossing op maat.

We vervoeren met onze aangepaste voertuigen zowel jonge mensen met
een beperking als zorgbehoevende senioren.

De vervoersdienst Link58 heeft bijna 15 jaar ervaring. Ze zijn in mei 2009
gestart ter ondersteuning van het woonzorgcentrum,

het centrum voor dagverzorging en de groep van assistentiewoningen.
Deze bijzondere historiek zorgt dat ze goed

aanvoelen hoe de doelgroep veilig kan vervoerd én begeleid worden. Zo
kun je met Link58 bijvoorbeeld

bogdschappen doen, een doktersconsultatie, familiebezoek,... Ze richten
zich tot

inwoners van Ardooie, Koolskamp en randgemeenten. Ze rijden elke dag
behalve op zon- en feestdagen.

De 'Link' staat voor de verbondenheid met zij die behoefde hebben aan
meer mobiliteit uit noodzaak

of om er even tussenuit te zijn. De chauffeurs hebben een sociale
contactsleutel om mensen

bewegingsvrijheid te schenken! 'De '58' verwijst naar het huisnummer.
Het vervoer wordt betaald met dienstencheques (verplaatsingstijd) en er
wordt bijkomend 0,50 euro per kilometer aangerekend.

Indien nodig adviseren ze tevens bij de aanvraagprocedure van de
dienstencheques.

Link58 verzorgt steeds met de glimlach dagelijks het vervoer van ons
centrum voor dagverzorging!

Voor meer inlichtingen en reservatie kun je terecht bij coérdinator Sandy
Cortvriendt, op tel. 051/74 02 67, via post@link58.be




Terugblik
voorbije
activiteiten

Jarigen februari en maart
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Er was eens...

Een gezellige plek in Ardooie
Iedere vrouw is daar een mooie
Ook de mannen mogen er zijn

Ze drinken graag een glaasje wijn
We zijn graag op zwier

en maken veel plezier

De Link brengt ons overal heen
Ook al zijn we slecht te been

Mevrouw 'Ik moet dringend naar het toilet'
Ik klopte op de deur, 't was wel bezet
Onnozel doen is één van onze betere dingen
een lach, een traan en veel zingen

't Is hier goed

We zijn altijd in de mood

Koeitong zie je ons vaak serveren

en dit op een mooi bordje presenteren

Een kroketje hoort er ook wel bij

en dat maakt ons ontzettend blij

Een taartje hier en daar

nog eens vuurwerk en iedereen bij elkaar

We zitten graag in de kring voor de krant, gym
of bingo en zo is de namiddag geen fiasco

Na 16u nemen we afscheid, 't was een dag dat iedereen verblijdt

en dat zonder spijt

Morgen zijn we er terug met ne zak vol nieuwe dingen op onze rug
Het gedichtje gaat nu stoppen, morgen gaan we verder moppen

laat de volgende dag maar komen
we gaan er nu al van dromen!

(dit gedicht kwam tot leven tijdens een namiddagactiviteit 'rijmen en dichten'

door onze bezoekers)
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Winnaar van de vorige prijsvraag:

En de winnaar is: Margriet Demuynck

Eerstdaags ontvang je van ons een leuke attentie!

Nieuwe prijsvraag:

Vraag: Wat organiseert BEN Woonzorgnetwerk Ardooie op zondag 14
september?

Antwoord:

Nieuwe facebookpaginal!

Vanaf nu heeft ons Centrum voor Dagverzorging een eigen facebookpagina.

Dit gaat om een gesloten pagina, dit wil zeggen dat de inhoud enkel toegankelijk is voor
leden van de groep (enkel voor bezoekers en hun familieleden).
Voor deze pagina moet u zich dus lid maken.

Hoe doet u dit?

U zoekt onze pagina:

‘Ben Centrum voor Dagverzorging Ardooie'
en drukt dan op 'Lid worden'

Of scan de QR-code om lid te worden van onze groep!

Na goedkeuring van de beheerder zal u lid worden van de pagina en kunt u de inhoud
zien.

Op deze pagina zullen we alle foto's posten die genomen worden in het dagcentrum,
uitnodigingen,

berichtgevingen doorgeven, enz...

Geen nood voor mensen die geen lid worden van deze pagina:
uitnodigingen of andere brieven worden ook nog altijd via de facturatie meegegeven.

Foto's worden ook nog altijd in dit 't Daglichtje gepost, maar dit zullen ze niet allemaal
zijn.
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ARDOOIE

BEN altijd welkom

Ons woonzorgnetwerk
verwelkomt iedereen

BEN-WOONZORGNETWERK.BE

Hulp nodig en toch thuis blijven wonen, het kan!

BEN Centrum voor Dagverzorging,
ongetwijfeld een dag om naar uit te kijken!

Neem contact op via 051/74 02 84 of
dagverzorging.ardooie@benwzn.be

BEN Woonzorgnetwerk
Kortrijksestraat 58
8850 Ardooie




