


Beste bewoners, familieleden, medewerkers, vrijwillige  rs en vrienden,

Met veel plezier en een warm hart presenteren we jull  ie deze nieuwe editie
van onze huiskrant. Terwijl het winterseizoen langzaam  overgaat naar de
lente en de dagen merkbaar langer worden, voelen we de eerste signalen
van verandering. De zon laat zich wat vaker zien, de | ucht ruikt fris en nieuw
leven in de natuur kondigt zich aan, en er hangt een  vleugje energie die ons
uitnodigt om vooruit te kijken. Het is een periode w  aarin we niet alleen
terugblikken op wat we samen hebben beleefd, maar ook d romen over wat
er nog voor ons ligt.

In deze editie willen we graag stilstaan bij de Week va n de Vrijwilligers die
traditiegetrouw plaatsvindt in de eerste week van maar  t. Dit is hZt moment
om onze vrijwilligers in het zonnetje te zettenen h  en te bedanken voor hun
onmisbare inzet. Jullie zijn de stille krachten achte r zoveel mooie momenten
in ons huis. Dankzij jullie warme aanwezigheid, helpend e handen en
oprechte betrokkenheid voelen bewoners zich geziene n gewaardeerd. Of
het nu gaat om het begeleiden van activiteiten, het maken van een praatje
tijdens de koffie, het helpen bij uitstapjes, het verzo  rgen van muziek of
gewoon het brengen van een glimlach P jullie bijdrage  maakt Zcht het
verschil.

We realiseren ons dat vrijwilligerswerk vaak achter de  schermen gebeurt,
zonder veel aandacht of applaus. Toch willen we in de  ze week, en eigenlijk
het hele jaar door, luid en duidelijk zeggen: dankj  ewel. Dankjewel voor jullie
tijd, jullie energie, jullie geduld en jullie hart  voor onze gemeenschap.
Zonder jullie zou ons huis niet dezelfde warme, levend ige plek zijn.

Naast dit welverdiende eerbetoon aan onze vrijwillige  rs, nemen we jullie in
deze huiskrant mee in een rijk palet aan verhalen: bij  zondere activiteiten die
we samen hebben beleefd, feestelijke momenten die ons  dichter bij elkaar
brachten, en kleine, alledaagse gebeurtenissen die ons  hart verwarmen. We
delen herinneringen die ons verbinden, praktische tip s die het dagelijks
leven net wat makkelijker maken, en inspirerende init  iatieven die laten zien
hoe krachtig onze gemeenschap is wanneer we de handen  ineenslaan.

Onze huiskrant is meer dan een verzameling paginaOs; he tis een
weerspiegeling van ons huis, onze mensen en onze gezame nlijke reis. Het is
een plek waar we elkaar ontmoeten, zelfs op papier, e n waar we de tijd
nemen om stil te staan bij wat Zcht belangrijk is: aanda  cht, warmte en
verbondenheid.



We hopen dat deze editie jullie niet alleen informe  ert, maar ook een
glimlach brengt, een herinnering oproept of misschien zelfs een nieuw
idee laat ontstaan. Want samen maken we van elke dagi ets bijzonders
D met zorg, liefde en een open hart.

Veel leesplezier en tot bij de volgende editie!

Hartelijke groet,
Renaat Lemey
Algemeen directeur
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WIJ VERWELKOMEN
IN ONS WOONZORGCENTRUM

Mevr. MARLEEN CASIER is geboren op 18/08/1953 te
Roeselare en woonde in de Windmolenstraat te
Roeselare. Mevr. woont op de leefgroep kamer 115.

Dhr. FREDDY SOENEN is geboren op 16/09/1952 te
Roeselare en woonde in de Arsenaalstraat te Bruggen.
Dhr. woont op studio 303 op wooneenheid 3.

Dhr. ANTOON BOLLE (geboren op 09/09/
1940 te Roeselare) en Mevr. JACQUELINE
VERLEE (geboren op 06/05/1940 te
Poelkapelle) woonden in de Sint-
Amandsstraat te Roeselare. Het echtpaar
woont bij ons in K.008 op wooneenheid 0.

Mevr. JENNY VERCRUYSSE is geboren op 25/10/1939 te
Roeselare en woonde in de Hommelweg te Roeselare.
Mevr. woont op kamer L.114 in de leefgroep.

Welkom in jullie nieuwe
thuis! We hopen dat jullie
hier veel geluk en mooie

momenten zullen beleven.


















BENde van BEN

Samen denken,
samehn doen

DEenKe U et
ONS FNEE?

In ons woonzorgcentrum vinden we het belangrijk
dat bewoners zich thuis voelen.

Jij als familielid, naaste speelt daarin een grote rol.
Veel van jullie zijn al op zoveel manieren betrokken:
met bezoekjes, kleine gebaren, een luisterend oor, of
gewoon door er te zijn. Dat waarderen we enorm.

We willen graag nog beter aansluiten bij wat u
belangrijk vindt.
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De Goddelijke voorzienigheid

Soms valt alles wonderlijk op zijn plaats. Onze trouwe vrijwilligster van de
pastorale dienst, Lut, moet om medische redenen even een stapje
terugzetten. We missen haar bezige b bije- aanwezigheid, maar tegelijk
mochten we iets moois ervaren: bijna gelijktijdig boden drie nieuwe
vrijwilligers zich aan N Koen en zijn vrouw Carine, énE nog een Lut.

Het voelde als een kleine knipoog van de hemel, een teken van wat
gelovigen wel eens 0Goddelijke voorzienigheid) noemen: precies op het
moment dat er nood is, dient zich nieuwe hulp aan.

Vandaag vormen zij samen een sterk en hecht team. Met veel zorg en
toewijding begeleiden zij onze bewoners naar de eucharistieviering en
weer terug. Er groeit niet alleen een mooie samenwerking, maar ook een
warme vriendschap onder elkaar.

Dankbaarheid overheerst. Voor Lut, die we alle rust en herstel toewensen.
En voor Priester Jos, Christiaan, Riglene, Alma en Walter, Koen, Carine en
Lut, die zich met hart en ziel dienstbaar inzetten. Zo blijft zorg en
verbondenheid hier elke dag tastbaar aanwezig.
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Samen in de leerschool van het vasten.

Deze jaarlijkse vastentijd is een sterke tijJd om je geloof te verdiepen,

om je te verbinden met je medemensen, om een weg te gaan van
vernieuwing, bekering en verzoening. Een bijzonder krachtig middel om
je levensstijl even in vraag te stellen, je samenleven met medemensen
en je vertrouwen in God.

Inkeer in je hart mondt uit in aandacht voor God en medemens.

Vastentijd is (kwali-tijdi, een kans om stil te staan bij hoe je de tijd
beleeft en hoe je deze misschien ook anders wilt invullen. En dat alles
voor meer (kwali-tijd.

Wil je vasten? )
Vasten als Ezich onthouden vankE
Vast van kwetsende woorden
en zeg vriendelijke woorden.
Vast van verdriet
en wees vervuld van dankbaarheid.
Vast van woede
en wees vervuld van geduld.
Vast van pessimisme
en wees vervuld met hoop.
Vast van zorgen
en vertrouw op God.
Vast van klachten
en overweeg eenvoud.
Vast van drukte
en bid.
Vast van bitterheid
en vul je hart met vreugde.
Vast van egoisme
en heb mededogen met anderen.
Vast van wrok
en verzoen.
Vast van woorden
en zwijg zodat je kunt luisteren!
Vasten doen we niet alleen, maar SAMEN.
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Maria Lichtmis: een feest van licht en
verbondenheid

Op 2 februari vierden we in BEN Maria Lichtmis. Dit kerkelijk feest
herinnert aan het moment waarop Maria en Jozef hun kindje Jezus
naar de tempel brachten. Daar werd Hij Ohet licht voor alle menseno(
genoemd. Daarom worden op deze dag traditioneel kaarsen
gezegend: een eenvoudig maar krachtig symbool van hoop, warmte
en vertrouwen.

Ook bij ons werd het een mooie en ingetogen eucharistieviering. Het
licht van de kaarsen, de verbondenheid in gebed en zang, en de
warme aanwezigheid van zovele bewoners, medewerkers en
vrijwilligers maakten er een bijzonder moment van.

Een oprechte dankjewel aan iedereen die hielp bij de voorbereiding en
de viering zelf. Dankzij jullie inzet liep alles op wieltjes.

In de namiddag genoten we samen van heerlijke, traditionele
pannenkoeken. Want Maria Lichtmis zonder pannenkoekenE dat kan
natuurlijk niet! De geur alleen al bracht sfeer en gezelligheid in huis.
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