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Zing de zomer

zing de zomer
dans de dag
leef de liefde
nu het mag

proef de passie
lees het licht
wens de warmte -
doelgericht

zing de zomer
baad in blauw
lief het leven '
doe het nou \

Tanja Helderman, Drijfkracht (2018)
ww.tanjahelderman.nl




Beste lezer,

Elke organisatie (dus ook BEN Woonzorgnetwerk) maakt een  inhoudelijk jaarverslag op
waar stil wordt gestaan bij het voorbije jaar en een voorui tblik wordt gegeven voor

het lopende jaar.

Voor mij is het persoonlijk ook een reflectie op watw e allen samen realiseren in 365
dagen en dat is niet niks! Elke werking geeft bondig zi  jn realisaties weer en geeft ook
een inkijk voor de plannen en doelstellingen voor 202 6.

Toen ik het voorwoord schreef voor het jaarverslag, besli  ste ik ook om dit jullie mee te
geven in het krantje: je vindt mijn schrijfsels hierond  er. Woorden zijn maar woorden,
maar ik selecteerde ook enkele fotoOs die perfect weerg even welke sfeer en cultuur er
in BEN dagelijks voelbaar is.

Veel leesplezier met het voorwoord van het jaarverslag 20 25!

Trouwens, wist je dat het volledige jaarverslag ook kan nale  zen op onze website
www.ben-woonzorgnetwerk.be? Neem zeker eens een kijk je!

ODit is het vierde jaarverslag van BEN Woonzorgnetwerk | BEN is sinds 2022 de nieuwe
klinkende naam van het vroegere Woonzorgnetwerk Vincen  thove en Open Kring vzw.
Samen hebben BEN Ardooie en BEN Roeselare in 2025 met enthousiasme gewerkt aan
een verder groeiende warme en kwaliteitsvolle organisatie




Het opzet van het jaarverslag is het in ‘woord en beeld’ brengen van wat
gebeurt binnen de dagelijkse werkingen met nieuwe acties en klemtonen die
onze werkingen sinds de fusie in 2022 meer kleur en inhoud geven.

Met trots kunnen wij u een ruim zicht geven over hoe het voorbije jaar een
positieve dynamiek bracht in BEN Ardooie en BEN Roeselare. En een positieve
dynamiek is belangrijk, zeker gezien de vele negatieve bijklanken die ouderen-
zorg in de maatschappij krijgt en het blijvende tekort aan zorgmedewerkers.

De recente ne%atieve media-aandacht voor woonzorgcentra werpt een scheef
en onvolledig beeld op onze sector. Tragische incidenten en enkele uitzonder-
lijke gevallen van wangedrag zijn helaas uitvergroot en overschaduwen waar het
werke!yk om draait. Woonzorgcentra zijn plaatsen waar mensen met liefde en
toewijding werken om ouderen een betekenisvolle en aangename levens-fase te
bieden. Laten we dat vooral niet uit het oog verliezen.

De vergrijzingsgolf is nog lang niet aan zijn piek. Toch stellen we vast dat het
vervullen van onze kernopdracht steeds uitdagender wordt want we vinden op
de reqguliere krappe arbeidsmarkt niet steeds de nodige zorgprofielen om aan
het bed van onze bewoners te staan. Als directie voelen we vaak dat we op de
laatste rij staan om personeel aan te trekken. En vooral: we missen al jarenlang
een duidelijke visie op ouderenzorg bij de Vlaamse regering.

Al vele jaren is het een politieke mantra voor de ouderenzorg: mensen zo lang
mogelijk thuis laten wonen en pas als het echt niet meer anders kan, dan zet de
zorgvrager de stap naar een woonzorgcentrum. Dat klinkt logisch. Daar kan je
ook niks op tegen hebben. Maar wat dan? Wat betekent dat voor de
woonzorgcentra? Het is niet dat de woonzorgcentra ineens overbodig worden,
integendeel, zij zullen nodig blijven. Meer dan vroeger zelfs, met de complexiteit
aar& zorgnoden die verder toeneemt bij een steeds groter wordende groep
ouderen.




Voorwoord

De belangrijkste boodschap die we de voorbije tijd hebben gekregen
vanuit het beleid, is dat we moeten besparen. Terwijl er nu meer dan
ooit een duidelijk kader nodig is, een visie op lange termijn, een
houvast, met daarin het vertrouwen dat we een essentieel deel blijven
uitmaken van de zorg voor ouderen. Een duidelijke beleidsvisie en
een engagement vanuit de overheid zal de sector ook als werkgever
weer aantrekkelijker maken, wat dan weer helpt om de problemen

op de arbeidsmarkt aan te pakken.

BEN wil zich daarom blijven inzetten om vanuit zijn Tubbe-
ambassadeurschap ouderenzorg een positieve toekomst te geven en
het beleid ervan te overtuigen om verder te investeren in onze
dynamische sector.

Vertrouw op ons en zie wat we kunnen bereiken.”

En tot slot: geniet van de komende zomerperiode en de vakantie met
rust en fijne en inspirerende ontmoetingen in een blakende zon
(zonder temperaturen boven 30°C).

Renaat Lemey
Algemeen directeur BEN Woonzorgnetwerk




Een dag bij ons

8u30 ONTHAAL
Een warm onthaal met de glimlach, de geur van verse koffie komt je tegemoet

9U30 ACTIVITEITEN VOORMIDDAG

In de voormiddag kun je genieten van verschillende activiteiten zoals
kook- of bakactiviteit, een verwen- en relaxatiebad, groepsgymnastiek,
gezelschapsspelen, doornemen van de actualiteit,...

11u MIDDAGMAAL
Tijd voor soep en middagmaal, altijd vers klaargemaakt in onze eigen keuken

12u30 MIDDAGRUST
Na het middagmaal kun je genieten van een uurtje middagrust

13u30 KOFFIETAFEL
De namiddag vangt aan met een koffie met gebak




Een dag bij ons..

14u ACTIVITEITEN NAMIDDAG
In de namiddag kun deelnemen aan tal van leuke, zinvolle en ontspannende
activiteiten, er is voor elk wat wils!

=

15u DESSERT
Tijd voor een drankje en dessert, vaak zelf klaargemaakt, met voldoende
afwisseling

16u-17u VERTREK NAAR HUIS
De busjes van Link58 staan om 16u klaar om iedereen die dit wenst naar huis te
brengen.




Jarige bezoekers

03/07 Gilo Devroe

10/07 Jean Pierre Provoost
10/07 Antoine Willaert

13/07 Marc Busschaert

15/07 Monica Dobbelaere
23/07 Marijke Muylle

24/07 Marie Jeanne Devriendt
25/07 Marie Verhoye

07/08 Nicole Pattyn

13/08 Raphaél Vannieuwenborgh
16/08 Maurits Dely

18/08 Bart Tanghe

19/08 Denise Vanden Berghe
25/08 Francine Van De Voorde
25/08 Nelly Verlinde

26/08 Rita De Vos

29/08 Noél Deceuninck

29/08 Dirk Vereenooghe
29/08 Irma Verschoore

31/08 Guido Vanhaverbeke

Alle jarige bezoekers worden op gepaste wijze gevierd, dit met een
verjaardagslied en ons door allen gekende 'vuurwerk'!
We bereiden ook graag deze maand hun lievelingsdessert klaar!




Wij verwelkomen

De Vos Monique uit Meulebeke
Van De Voorde Francine uit Lichtervelde

'Je bent welkom, in onze keuken, aan onze t
In onze familie, met jouw verhalen,
in onze wereld, voel je thuis,..."




Wist je dat...

Een bezoek bij de kapster of pedicure
mogelijk is?
Spreek ons gerust aan voor een afspraak!

Bezoekers kunnen bij ons individuele
kinesitherapie krijgen, inbegrepen in
onze dagprijs.

Hiervoor hebben we een voorschrift
nodig van de huisarts.

Contacteer ons gerust voor meer info.

Je hebt recht op financiéle tegemoetkomingen.
De mutualiteit voorziet een tussenkomst in onze dagprijs.
Hiervoor moet u de factuur van ons aan hen bezorgen.
Rechthebbenden hebben recht op

een extra tegemoetkoming in de vervoerskosten.
Het Sociaal Huis van Ardooie voorziet een
tegemoetkoming voor hun inwoners.

We geven jullie graag meer info.
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Bezoek zeker de facebookpagina 'BEN Ardooie'. We
posten regelmatig foto's en info over activiteiten.
Wens je liever dat er geen foto van jou op facebook
gepubliceerd wordt, gelieve dit aan ons te melden.
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BEN ARDOOIE

PRESENTEEK

FRANDE

NAMIDDAG

/7 JULI 2026 | 14:30 TOT 15:30 UUR
DE MARKTPLAATS

LEKKERE FRANSE HAPJES EN DRANKIJES

FRANSE CHANSONS! i

Bienvenue a tous!




Ambachtelijk ijs van Creme roulee
(erkend Streekproduct)

Gratis voor bewoners van het WZC,
assistiewoningen,
bezoekers LDC (z2), CDV, personeel en
jobstundenten

voor andere: 5euro voor 2 bollen

Tijdstip:
13u30 - 14u00: GAW + LDC
14u00 - 14u30: CDV
14u30 - 15u45: WZC
15u45 — 16ul5: GAW + LDC







Woensdag 1 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
MENU

Tomatensoep

Koude schotel van de chef
Namiddag

Koffietafel met cake

Activiteit: sjoelbak en pietjesbak
Dessert: belegde broodjes

Donderdag 2 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

We maken zelf soep

Kalkoenpavé met vleessaus, peer en
veenbessen, puree

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: verzorging
Dessert: chocolade salami

Vrijdag 3 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Paprikasoep

Visstick met tartaarsaus, koude groentjes

en frietjes

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: muzikaal pak
Dessert: lekkere verrassing

Maandag 6 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Witloofsoep

Cordon bleu met vleessaus, broccoli en
gekookte aardappelen

Namiddag

Koffietafel met cake
Activiteit: zangnamiddag
Dessert: appeltaart

Dinsdag 7 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen
MENU

Wij maken soep

Pasta van de chef

Namidda%

Koffietafel met cake

Activiteit: franse namiddag met franse
hapjes

Woensdag 8 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Aspergesoep

Boomstammetje met mosterdsaus,
boontjes en puree

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: bingo
Dessert: pannenkoeken

Donderdag 9 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Broccolisoep

Varkensla(pje met vleessaus, bloemkool en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: droedels
Dessert: chocomousse

Vrijdag 10 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Groentensoep

Vispannetje met koude groentjes en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: rad van fortuin
Dessert: oliebollen



Maandag 13 juli

Voormidgag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

cour%ettesoep

Kaasburger met vleessaus, bloemkool en
aardappelen

Namidda
Koffietafei met cake
Activiteit: bingo
Dessert: fruitsalade

Dinsdag 14 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Tomatensoep

Kippenkoteletten met vleessaus, witloof en
aardappelen

Namidda

Koffietafei met cake

Activiteit: Quiz 't beste van 't zwin en de koe
Dessert: breugelhapje

Woensdag 15 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Venkelsoep

Koude schotel van de chef met frietjes

Namidda

Kofﬁetafei met cake
Activiteit: ABC spel
Dessert: biscuittaart

Donderdag 16 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Zelfgemaakte soep

Gehaktbroodje met vleessaus, appelmoes
en aardappelen

Namidda%

Koffietafel met cake
Activiteit: werpspelen
Dessert: vanillepudding

Vrijdag 17 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Witloofsoep

Pladijsfilet met citroensaus, preistoemp

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: dialectenspel
Dessert: broodpudding

Maandag 20 juli

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Seldersoep

Kippenschitzel, erwtjes en worteltjes en
aardappelen

Namidda%

koffietafel met cake
Activiteit: hoger lager
Dessert: croque monsieur

Dinsdag 21 juli
GESLOTEN



Woensdag 22 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Champignonsoep

Gemarineerd varkenslapje met vleessaus,
wortelstoemp

Namiddag

Koffietafel met cake .

Activiteit: bezoekje aan de kinZzaal en spel
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 23 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Tomatensoep met balletjes
Vogelnestjes in tomatensaus, koude
groentjes en frietjes

Namiddag

Koffietafel met cake

Activiteit: vroeger of later - spel
Dessert: fruitsalade

Vrijdag 24 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Aspergesoep

Zalm met hollandaisesaus, broccoli en
puree

Namiddag

Koffietafel met cake
Activiteit: spelletjes namiddag
Dessert: biscuittaart

Maandag 27 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Wortelsoep

Orloffgebraad met champignonsaus, perzik
en puree

Namiddag

Koffietafel met cake

Activiteit: binnen de minuutDessert:
gemetselde taart

Dinsdag 28 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Ajuinsoep

Kippenfilet met cognacsaus, bloemkool en
aardappelen

Namiddag Koffietafel met cake

Activiteit: spreekwoordenspel

Dessert: tiramisu

Woensdag 29 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Wij maken soep

Worst met vleessaus, appelmoes en
aardappelen

Namiddag

koffietafel met cake
Activiteit: raadseltjes
Dessert: lekkere verrassing

Donderdag 30 juli
Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Tomatensoep

Koude schotel van de chef met pasta
Namiddag

Koffietafel met cake

Activiteit: kruiswoordraadsels
Dessert: lekkere verrassing

Vrijdag 31 juli

Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
Menu

Tomatensoep

Koude schotel van de chef met pasta
Namiddag

Koffietafel met cake
Activiteit: kruiswoordraadsels
Dessert: lekkere verrassing







Donderdag 13 augustus Groepsgym en krant lezen

Voormiddag MENU
Onthaal met koffie Preisoep
Groepsgym en krant lezen Stoofvlees met koude groentjes en frietjes
Menu Namiddag
Ajuinsoep Koffietafel met cake
Vleesbrood met vleessaus, appelmoes en Activiteit: bingo
aardappelen Dessert: gemetselde taart
Namiddag
Koffietafel met cake Donderdag 20 augustus
Activiteit: rad van fortuin Voormiddag
Dessert: bresiliennetaart Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
Vrijdag 14 augustus MENU
Voormiddag Aspergesoep
Onthaal met koffie Varkenslapje met vleessaus, appelmoes en
Groepsgym en krant lezen aardappelen
Menu Namiddag
Wortelsoep Koffietafel met cake
Zalmfilet met citroensaus, wortelstoemp Activiteit: quiz
Namiddag Dessert: chocoladetaart
Koffietafel met cake
Activiteit: bingo Vrijdag 21 augustus
Dessert: lekkere dessert Voormiddag
Onthaal met koffie
Maandag 17 augustus Groepsgym en krant lezen
Voormiddag MENU
Onthaal met koffie Champagnesoep
Groepsgym en krant lezen Gebakken vis, citroensaus, spinazie en
MENU puree
Tomatensoep Namiddag
Cordon bleu met vleessaus, witloof en Koffietafel met cake
aardappelen Activiteit: muzikaal pak
Namiddag Dessert: ijs met meloen
Koffietafel met cake
Activiteit: spelletiesnamiddag Maandag 24 augustus
Dessert: pannenkoeken Voormiddag
Onthaal met koffie
Dinsdag 18 augustus Groepsgym en krant lezen
Voormiddag MENU
Onthaal met koffie Venkelsoep
Groepsgym en krant lezen Slavink met ajuinsaus, wortelen en geplette
MENU aardappelen
Witloofsoep Namiddag
Hamburger met vleessaus, gestoofde Koffietafel met cake
broccoli en gekookte aardappelen Activiteit: gezondheidsuurtje
Namiddag Dessert: fruitsalade

Koffietafel met cake
Activiteit: verzorgingsnamiddag
Dessert: koffiemousse

Woensdag 19 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie
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Dinsdag 25 augustus

Voormiddag

Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Preisoep

Koude schotel met koude aardappelsalade

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: plaatjes draaien
Dessert: biscuittaart

Woensdag 26 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

Menu

Wortelsoep

Stoofvlees met koude groentjes en frietjes

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: hoger lager
Dessert: bresiliennetaart

Donderdag 27 augustus
Voormidda

Onthaal mﬁ koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Groentensoep

Kippenkotelet met vleessaus, erwtjes en
gekookte aardappelen

Namidda
Koffietafei met cake
Activiteit: bingo
Dessert: wafelbak

Vrijdag 28 augustus

Voormiddag
Onthaal met koffie

Groepsgym en krant lezen

MENU

Paprikasoep

Tongscharolletjes met garnaalsaus,
groentenmengeling en puree

Namidda
Koffietafei met cake

Activiteit: bezoek van de cremekarre

Maandag 31 augustus
Voormiddag

Onthaal met koffie
Groepsgym en krant lezen
MENU

Verrassing

Namidda

Koffietafei met cake
Activiteit: tijd voor taal
Dessert: pannenkoeken
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Enteel gesloten op dinsdag 21 jule

Wenst u meer inlichtingen over onze werking,
dan kunt u steeds tussen 8u en 16u30 terecht bij
Evelien Degrijse

Teamcoach

Tel. 051/74 02 84

e-mail: dagverzorging.ardooie@benwzn.be




Winnaar van de vorige prijsvraag:
En de winnaar is: Lieve Haesaert

Eerstdaags ontvang je van ons een leuke attentie!

Nieuwe prijsvraag:

Vraag: Wat organiseren we op dinsdag 7 juli?

Antwoord:

Nieuwe facebookpagina!

Vanaf nu heeft ons Centrum voor Dagverzorging een eigen facebookpagina.

Dit gaat om een gesloten pagina, dit wil zeggen dat de inhoud enkel toegankelijk is voor
leden van de groep (enkel voor bezoekers en hun familieleden).
Voor deze pagina moet u zich dus lid maken.

Hoe doet u dit?

U zoekt onze pagina:

‘Ben Centrum voor Dagverzorging Ardooie'
en drukt dan op 'Lid worden'

Of scan de QR-code om lid te worden van onze groep!

Na goedkeuring van de beheerder zal u lid worden van de pagina en kunt u de inhoud
zien.

Op deze pagina zullen we alle foto's posten die genomen worden in het dagcentrum,
uitnodigingen,

berichtgevingen doorgeven, enz...

Geen nood voor mensen die geen lid worden van deze pagina:

uitnodigingen of andere brieven worden ook nog altijd via de facturatie meegegeven.
Foto's worden ook nog altijd in dit 't Daglichtje gepost, maar dit zullen ze niet allemaal
zijn.



ARDOOIE

BEN altijd welkom

Ons woonzorgnetwerk
verwelkomt iedereen

BEN-WOONZORGNETWERK.BE
Hulp nodig en toch thuis blijven wonen, het kan!

BEN Centrum voor Dagverzorging,
ongetwijfeld een dag om naar uit te kijken!

Neem contact op via 051/74 02 84 of
dagverzorging.ardooie@benwzn.be

BEN Woonzorgnetwerk
Kortrijksestraat 58
8850 Ardooie



